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Un début d’année dynamique !

€n ce début d’année, nous vous
invitons a lire le dossier du
dernier Bulletin, consacré a
I'accompagnement a la vie intime
des personnes en situation de
handicap au sein de nos services
et établissements. Sur la méme
thématique, la journée
d’information du 2 mars vous
permettra d’en savoir plus sur
les bonnes pratiques, via de
nombreux témoignages.

£t comme vous le constaterez,

le calendrier associatif est déja
rempli jusqu’au printemps, avec
une nouvelle soirée Protection
juridique ou encore le retour du Bal
costumé de I'Adapei 69 en avril.

Alors restez connectés !

Bonne lecture !

VOTRE ADHESION
EN LIGNE

Suivez le guide !

Pour adhérer en ligne, rendez-vous
sur www.adapei69.fr

Sivous avez déja un compte,
rentrez vos identifiants et votre
mot de passe, sinon inscrivez-vous
en quelques clics.

> €n cas de question, contactez-
nous au 04 72 76 08 88

ou adhesions@adapei69.fr
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Actualités

> 2mars 2023 : « Handicap etvie intime » |-—""g
Journée de formation et d’information

Cette nouvelle journée d’échanges est a destination des familles,
professionnels et personnes accompagnées par les services et
établissements de 'Adapei 69. Parmi les temps forts :

Des tables rondes animées par
Sheila Warembourg, formatrice et sexologue

- Former et informer:
des pratiques innovantes
avec les témoignages de La Résidence
Plurielle et du Foyer Les Tournesols

- L’accompagnement a la parentalité

avec les témoignages de travailleurs d’Esat

-> Déficience intellectuelle sévere
etvie intime
avec les témoignages de I'lME / IMPro
Les Primeveres, 'EAM La Rose des Sables,
et Aurélie Guilloneau, psychologue

JOURNEE DE FORMATION
ET D'INFORMATION

Handicap et vie intime
Informer, innover, éclairer

@ Jeudi 2 mars 2023

VE SEXUELLE
9h30-16h30

SALLE L'ELLIPSE
25 rue Sainte-Barbe

0 Pair-adance Sainte Foy-lés-Lyon

CONSENTEMENT
Entrée 20€ (repas compris)

ARENTALITE @ Gratuit pour les personnes

en situation de handicap
Inscription abligatoire :Ibongrand@adapel6.fr/ 04 72 76 08 88

L’APRES-MIDI

Consentement et prévention des violences

-> Violences sexuelles:

que dit laloi ? Quels sont les chiffres ?

par Marie Rabatel, membre experte violence/
handicap au Comité interministériel du
handicap

Dépister et signaler :

une procédure associative

par Maud Molloy, directrice de ’Action
associative de '’Adapei 69

Outils et ressources
par Betty Mollin, coordinatrice au Planning
Familial 69

Sans oublier une « Conférence gesticulée » par La Compagnie du Savon noir, a voir absolument !

> Le programme complet est disponible sur www.adapei69.fr

> Entrée 20€ (repas compris]. Gratuit pour les personnes en situation de handicap de I'Association.

> Inscription obligatoire : 04 72 76 08 88 ou Ibongrand@adapei69.fr .
Merci de préciser votre statut : professionnel / famille / personne en situation de handicap.

de leur proche.

> PROJET ASSOCIATIF 2023-2028
Votre avis nous intéresse !

Vous aussi, participez a I'élaboration du prochain Projet associatif de '’Adapei 69
en proposant vos idées sur le site internet www.projetassociatif.adapei69.fr.
La participation du plus grand nombre est essentiel pour un projet associatif au
plus proche des besoins et attentes des personnes en situation de handicap et

> Des propositions sur les droits et la participation sociale, le parcours et I'innovation, les ressources
humaines ou encore sur la responsabilité sociétale des organisations (RSO) ? Rendez-vous sur

www.projetassociatif.adapei69.fr

g

Le club Dynamic, qu’est-ce que c’est ?
C'estun club de loisirs destiné aux personnes les plus autonomes. Une fois par mois dans le week-end,
les participants font une sortie composée d’'un restaurant et d'une activité [bowling, musée, balade,

cinéma, jeux... ). De quoi se faire plaisir et rencontrer de nouvelles personnes !

> Renseignements : alova@adapei69.fr

-
EN IMAGES - Premiere sortie pour le club Dynamic

Le nouveau club Dynamic d’Alova, association de loisirs adaptés de '’Adapei 69, a organisé sa premiere
sortie le 11 février a OL Vallée Décines. Au programme : burger, frites et bowling.
Une premiére grandement appréciée !
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Sy Agenda de I'’Adapei 69

2 Journée d’information « Vie intime, affective et sexuelle :

mars. informer, innover, éclairer »
De 9h30 a 16h30 a la Salle L’Ellipse (Ste Foy-lés-Lyon])
Une journée a destination des familles, des professionnels et des personnes en
situation de handicap, organisée par les bénévoles de la Commission Soins santé
> Renseignements et inscriptions : [bongrand@adapei69.fr ou 04 72 76 08 88

7 Rendez-vous Entre Parent(hése)s
Entre 12h30 et 15h a la Métropole aidante (Lyon 3)
mars . ; ) .
Partagez un temps convivial avec d’autres parents concernés par le handicap !
> Renseignements : conseil@adapei69.fr ou 04 72 76 08 88

24 Portes ouvertes du DIME Perce Neige
De 14h30 a 18h30 a I'IME Perce Neige (Thizy-les-Bourgs)
mars . VIR . : S s .
Le Dispositif médico-éducatif Perce Neige vous invite a découvrir le nouveau
SESSAD et les différents services de 'établissement lors d’une apres-midi portes
ouvertes.
> Renseignements : 04 74 64 02 43 ou secretariat-perceneige@adapei69.fr

23 Bal costumé de la Commission Animations festives

De 14h a 18h a I'Espace Mosaique (Saint Priest)

Au programme : de la musique, de la danse, des bugnes ...

Venez avec votre plus beau déguisement !

Tarif unique de 5€ a régler sur place (par carte bancaire, chéque ou espéce]
> Inscription : animations-festives @adapei69.fr

avril

Agenda du réseau

25 Initiation au théatre avec La Pause Brindille

fév. De 14h a 17h au 180 rue Cuvier (Lyon 6)
Un moment de découverte du théatre entre jeunes aidants (13 & 17 ans)
> Inscription obligatoire : https://bit.ly/3JIKhmn

Rencontres « Bien chez moi » par le CRIAS
7 mars et 6 avril

Vous étes proche aidant d’'une personne de plus de 60 ans ?
Le CRIAS vous invite a une journée découverte des aides techniques JoomereTD t
du quotidien. |

RENCONTRE

BIEN CHEZ Mol

Vous avez plus de 60 ans,
venez découvrirles aides techniques

28

icherand, 69003 Lyon

Au programme de la journée: visite d’'un appartement témoin adapté
du CRIAS et de I'entreprise Envie Autonomie.

> Informations et inscription : 04 78 62 98 24 ou contact@crias.fr

8/14 Atelier théatre - répit - JADE (Jeunes AiDants Ensemble)
avril Maison d’accueil associative Les Cartiéres (Chaponost)
Un moment de répit et d’expression destiné a des jeunes aidants de 8 a 18 ans.
L’atelier se déroule sous forme d’un séjour en résidence encadré par des
professionnels du théatre et d’animation.
> Plus d’informations au 07 67 29 67 39 - Participation gratuite

A DECOUVRIR

Le dernier Bulletin
de I'’Adapei 69!

Pour suivre l'actualité de
I'Adapei 69 et les actions
marquantes de ces derniers
mois, téléchargez sans plus
attendre le numéro 258 du
magazine le Bulletin, sur

www.adapei69.fr rubrique
« S'informer ».

Dans ce numéro un dossier
spécial "A corps et d coeur :
accompagner la vie intime

des personnes en situation de
handicap”. L'occasion de décou-
vrir comment le sujet est traité
dans les établissements et
services de ['Adapei 69.

CINEMA RELAX,

Astérix et Obélix :
L’Empire du milieu

18 mars a 14h30
Cinéma Les Alizés Bron

Une séance adaptée pour
les personnes en situation
de handicap, encadrée par
des bénévoles.

> 5,20 € la séance -4,50 €
pour les moins de 16 ans

Adapei 69

METROPOLE DE LYOM ET RHONE
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