
 

 

  

MARCHONS ENSEMBLE

Le Foyer L’Étape se compose d’un foyer d'hébergement et d’un foyer de vie. 

Les lieux de vie l’accompagnement des adultes avec une déficience intellectuelle en activité 

professionnelle ou non.   

Des activités individuelles ou en groupe sont proposées, elles visent à favoriser l’autonomie et le 

maintien des acquis, ainsi que l’ouverture permanente vers l’environnement extérieur. 

L’établissement organise depuis quelques semaines une marche tous les mardis après-midi sur des 

thèmes variés en lien avec d’autres établissements. 

Secrétariat de l’Action Associative 

Tél. : 04 72 76 08 88 

Mail : benevolat@adapei69.fr 

VOTRE RÔLE 

CENTRES D’INTÉRÊT,  

QUALITÉS ET COMPÉTENCES 

• Accompagner les résidents le temps d’une marche d’1h30, 

en complément  des professionnels pour permettre à plus 

de résidents de participer. 

 

 

•  Aimer le contact humain et avoir un bon relationnel 

•  Avoir de la motivation pour des activités de promenade et de marche 

adapté au rythme et aux besoins de la personne accompagnée  

 

Les mardis à 14h 

• 21 et 28 janvier :        

Départ du parking de Parilly 

Avenue Charles de Gaulle 

69200 Vénissieux 

• 11 et 18 février :  

Départ de la résidence Santy 

8 bis rue Jean Sarrazin 69008 

LYON 

• 4, 11et 25 mars :  

Départ du Parc de la Tête 

d’Or « Verguin »  

69006 LYON 

 

 

 

CONTACT 

DISPONIBILITÉS 

ET MODALITÉS 


