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EDITO

  �Facile à lire     �Facile à lire   
et à comprendre et à comprendre 

Pendant plusieurs mois, le virus covid-19 Pendant plusieurs mois, le virus covid-19 
a ralenti les actions de l’Adapei 69.a ralenti les actions de l’Adapei 69.

La situation sanitaire s’améliore La situation sanitaire s’améliore 
et les acteurs de l’Adapei 69 ont très envie et les acteurs de l’Adapei 69 ont très envie 
de reprendre leurs activités ensemble.de reprendre leurs activités ensemble.

Les acteurs de l’Adapei 69, ce sont les familles, Les acteurs de l’Adapei 69, ce sont les familles, 
les personnes en situation de handicap les personnes en situation de handicap 
et les professionnels.et les professionnels.

Les acteurs de l’Adapei 69 veulent aider Les acteurs de l’Adapei 69 veulent aider 
les personnes en situation de handicap les personnes en situation de handicap 
et leurs familles qui n’ont pas de solution.et leurs familles qui n’ont pas de solution.

Pour aider les personnes en situation Pour aider les personnes en situation 
de handicap qui n’ont pas de solution, de handicap qui n’ont pas de solution, 
il faut obtenir plus de financements.il faut obtenir plus de financements.

Ensemble, les acteurs de l’Adapei 69 Ensemble, les acteurs de l’Adapei 69 
vont participer à l’Opération Brioches, vont participer à l’Opération Brioches, 
du 11 au 17 octobre 2021.du 11 au 17 octobre 2021.

Durant l’Opération Brioches, Durant l’Opération Brioches, 
des bénévoles vendent des brioches des bénévoles vendent des brioches 
pour financer des projets pour financer des projets 
et faire parler du handicap.et faire parler du handicap.

Pour financer ces projets, Pour financer ces projets, 
l’Adapei 69 lance un nouveau site web :l’Adapei 69 lance un nouveau site web :
www.soutenir.adapei69.frwww.soutenir.adapei69.fr

Sur ce site, n’importe qui peut faire un donSur ce site, n’importe qui peut faire un don
pour un projet de l’Adapei 69.pour un projet de l’Adapei 69.

Ce texte est écrit en FALC.  Ce texte est écrit en FALC.  
FALC veut dire Facile à lire et à Comprendre. FALC veut dire Facile à lire et à Comprendre. 
Ce document a été validé  Ce document a été validé  
par l’atelier de transcription  par l’atelier de transcription  
de l’Esat La Courbaisse.de l’Esat La Courbaisse.

NOUVELLE RENTRÉE,  
NOUVELLE PERSPECTIVE

Si le virus est toujours là, les conditions sont réunies 
pour reprendre avec la rentrée le chemin de nos activités 
associatives, qui ont souffert ces derniers mois des 
contraintes sanitaires successives et variées... Endormies 
mais prêtes à se réveiller, avec le désir de faire ensemble.
Ensemble pour sortir de l’isolement ceux qui y sont enfermés 
avec leurs proches sans espoir d’une solution à court ou 
moyen terme. La campagne de l’Unapei « j’ai pas école » a 
fait remonter des témoignages qui contredisent largement un 
discours officiel auto-satisfait. À notre niveau départemental, il 
manque encore des centaines de solutions à offrir aux familles 
dans les situations les plus compliquées.
Et maintenant, l’époque est à la négociation de nos contrats 
pluriannuel avec nos différents financeurs. Nous formulons des 
propositions innovantes. Vont-ils les entendre et les suivre ? 
Ensemble pour progresser dans la collaboration entre 
personnes accompagnées, professionnels et bénévoles. 
L’Opération Brioches, qui se déroulera la semaine du 11 au 17 
octobre, impliquera encore plus d’équipes et d’établissements 
que les années précédentes. Ils iront en direction des marchés, 
des communes, des entreprises et des réseaux des parents 
pour vendre des brioches, mais aussi sensibiliser ensemble 
aux besoins et aux projets des personnes accompagnées.
Ensemble pour encourager des projets de terrain, issus 
des établissements et services de l’Adapei 69, mais aussi de 
groupes de parents, des projets partenariaux qui établissent des 
ponts avec d’autres acteurs de l’inclusion dans notre société. 
Nous venons juste de lancer une plateforme de financement 
participatif www.soutenir.adapei69.fr qui permettra de mettre 
en lumière nos projets et chercher auprès du grand public les 
financements nécessaires à leur réalisation. N’hésitez pas à la 
faire connaître.
Autant de ferments pour stimuler le dynamisme de notre 
Association. Vous en êtes tous acteurs. 
Bonne rentrée à tous.

MARIE-LAURENCE  
MADIGNIER

Présidente de l'Adapei 69
PASSAGE AU BANC

ZI Les Granges 69240 Bourg-de-Thizy
Tél. 04 74 64 32 10 - Fax : 04 74 64 21 73

CARROSSERIE DES GRANGES 

• Protection électronique • Détection incendie •
• Vidéo surveillance • Téléphonie • Radio-téléphonie •

• Contrôle d’accès • Portails et Automatismes • 

SAS CHASSIGNOL CHARLES
Commerce & Industr ie  du bois
Sc ier ie  -  Raboter ie  -  Séchage

566, route de Cours – 42670 BELMONT DE LA LOIRE – Tél. 04 77 63 61 15 – Fax 04 77 63 63 22
Email : cch.belmont@chassignol-charles.fr – www.chassignol-charles.fr – Tourets-chassignol.com

Transports d'enfants 
& d'adultes handicapés 

Handicap mental, mo-
teur ou sensoriel

130, rue de la Poudrette 69100 Villeurbanne
✆ 04 37 72 30 30 - Fax : 04 37 72 30 39

CABINET LACHASSAGNE
SA Administrateur de biens - Transactions
45 rue Georges Clémenceau
69 470 COURS-LA VILLE Tél.: 04 74 89 72 12
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ACTUALITÉS

0800 360 360 NUMÉRO 
VERT GRATUIT

Le 0800 360 360 s’adresse aux personnes 
en situation de handicap et aux aidants en 
difficulté sur le Rhône et la Métropole de 
Lyon. Il leur permet d’être mises en relation 

avec les acteurs du handicap près de chez elles. Lancé en mai 2021, il constitue une 
avancée importante pour l’ensemble des personnes concernées, en proposant un 
point d’entrée unique, des réponses coordonnées et de proximité. 
Il peut venir en appui :
 �Des personnes en situation de handicap, en recherche d’une solution 
   d’accompagnement, de soins ou d’activités adaptées ;
 Des aidants qui ont besoin de soutien.
Ce dispositif est porté par la communauté 360, un collectif de plus de 25 associations 
locales et de terrain, dont l’Adapei 69.

Le numéro est mis en place avec la mobilisation de l’Agence régionale de santé 
(ARS), de la Maison départementale métropolitaine des personnes handicapées 
(MDMPH), du Département du Rhône et de la Métropole de Lyon.

Lundi 27 septembre 2021
Conférence protection juridique 

et patrimoine
 ESPACE SARRAZIN (LYON 8) 

ET VISIO-CONFÉRENCE 

Lundi 11 au dimanche 17 
octobre 2021
Opération Brioches

 LIEUX DE VENTE DISPONIBLES SUR 

WWW.ADAPEI69.FR 

Samedi 30 octobre 2021
Soirée choucroute de l’Adapei 69

 SALLE DES GENETIÈRES 

(TASSIN-LA-DEMI-LUNE) 

Lundi 15 et mardi 16 
novembre 2021

Formations Facile à lire et à 
comprendre (FALC)

 ESAT LA COURBAISSE (LYON 8) 

Samedi 20 novembre 
2021

Matinales des familles
 ACCUEIL DE JOUR PARILLY (VÉNISSIEUX) 

Les modalités d’organisation de ces 
événements seront adaptées au 

contexte sanitaire.

Retrouvez plus d’informations  
sur www.adapei69.fr

UNE TRIPLE BONNE ACTION !

Les équipes de l’agence immobilière Keller Williams Lyon ont sillonné en mai dernier 
durant une journée les rues de Lyon, pour débarrasser le plus de déchets possible. 
Pour chaque kilo de déchets, 5 € étaient reversés à deux associations : l’Adapei 69 
et Nettoyons Lyon. 1500 € ont été collectés au profit de notre Association et reversés 
à l’IME Pierre de Lune (Saint-Priest) pour l’organisation d’un séjour pour les jeunes. 
Merci à toute l’équipe de Keller Williams Lyon pour cette action citoyenne et solidaire !

AGENDA

OPÉRATION BRIOCHES :  
DEMANDEZ LE PROGRAMME

L’Opération Brioches se déroule cette année du lundi 11 au dimanche 17 octobre. Cette 
année encore, les bénévoles de l’opération, parmi lesquelles de nombreuses personnes 
en situation de handicap des services et établissements de l’Adapei 69, vous accueillent 
avec plaisir sur leurs points de vente pour vous présenter les projets à soutenir et vous 
régaler.

LUNDI
 Marché de Bron 
MERCREDI  
 Marchés de Champagne au Mont d’Or,	
    Mions, Meyzieu, Ste-Foy-les Lyon (centre),	
   Francheville le Haut, Beaujeu   
JEUDI 
 Marchés de Saint-Priest, Montessuy à	
    Caluire-et-Cuire, Millery
VENDREDI
 Marchés de Tassin La-Demi-Lune,	
   Mornant, Toussieu, Francheville le Bas,	
   Bron

SAMEDI
 Marchés de Craponne, Montessuy à	
    Caluire-et-Cuire, Meyzieu, Ste-Foy-les Lyon	
    (Provinces)
 Casino Tassin La-Demi-Lune, Carrefour	
   Lyon 8, Carrefour Francheville, Intermarché	
   de Thizy 
DIMANCHE
 Marché Quai Augagneur (Lyon 3)
DU LUNDI AU DIMANCHE 	 	
 Restaurant Cugini à Jonage

Liste sous réserve d’accord des lieux de vente

Vidéo : mes droits 
en tant qu'aidant

La Métropole aidante a réalisé une vidéo 
sur les droits auxquels peuvent être éligibles 
les aidants. Vous voulez en savoir plus sur 
le congé de solidarité familiale, le congé 
de présence parentale du congé proche 

aidant, le droit au répit ou encore l’allocation 
personnalisée d’autonomie ? Cette vidéo est 

faite pour vous !
 Visionnez la vidéo sur le site de la Métropole 

aidante : www.metropole-aidante.fr

 
Médiation aidants

Un site de médiation familiale à destination 
des aidants et des personnes aidées a 
été lancé par l’Udaf. Objectif : renouer le 

dialogue entre proches, gérer des situations 
conflictuelles et trouver des solutions.

 Découvrez le site :
www.mediation-aidants-aides.fr

 
Centre de documentation 

Une Souris Verte
L’association Une Souris Verte dispose d’un 
centre de documentation, régulièrement 

alimenté de nouveaux ouvrages sur le thème 
du handicap et de l’enfance. Situé à Lyon 8, 
il est ouvert à tous. La consultation et le prêt 
de documents est gratuit pour une durée de 

3 semaines.
 Consultez le catalogue en ligne :

www.unesourisverte.org

Autodétermination et 
pair-aidance : de quoi 

parle-t-on ?
L’Adapei 69 organisait en mai dernier un 
webinaire pour présenter ces concepts et 
les manières de les mettre en œuvre. La 
présentation de ce webinaire, animé par 
Marie-Laurence Madignier, Présidente de 
l’Adapei 69 et Jessica Voyer, Directrice de la 

Résidence Plurielle, est disponible !
 Téléchargez la présentation du webinaire : 

www.adapei69.fr

RESSOURCES

Cette année, en plus des brioches achetées sur nos lieux de vente, vous 
pourrez faire une double bonne action en faisant un don sur la toute nouvelle 
plateforme www.soutenir.adapei69.fr.

 5 € de don sur la plateforme = 
une brioche offerte au Secours Populaire Français

+ 3 € reversés à un établissement de l’Adapei 69 pour soutenir un projet concret.

Les brioches seront remises par des personnes en situation de handicap de 
nos services et établissements aux bénévoles de plusieurs antennes locales du 
Secours Populaire Français.

NOUVEAUTÉ !

Restons connectés !
Suivez notre actualité sur les 

réseaux sociaux.

 �Adapei 69  
www.adapei69.fr 
Facebook / linkedin : @adapei69   

 �OSEAT, le réseau des Esat  
et EA de l’Adapei 69 
www.oseat.fr  
Facebook / linkedin : @oseat    

  �Espace CoLab, Coworking  
et Living Lab 
www.espacecolab.adapei69.fr  
Facebook / instagram  
@espacecolab 

 �L’Instant Gerland 
www.linstantnomade.fr  
Facebook @linstantgerland

 �Artibois 
Facebook @artibois.asso.fr

 �Espace Sarrazin 
www.espace-sarrazin.com

Nous vous attendons très nombreux !
 ��Retrouvez le détail des lieux, dates et horaires sur www.adapei69.fr

  ��Rendez-vous dès maintenant sur 
     www.soutenir.adapei69.fr jusqu’au 17 octobre !
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ACTUALITÉS

CINÉ-MA DIFFÉRENCE  
LA REPRISE !

Ciné-ma différence, ce sont des séances de cinéma adaptées à des personnes avec 
troubles du comportement. 
Les bénévoles encadrant les séances Ciné-ma différence au cinéma les Alizés à Bron 
étaient au rendez-vous pour la séance de reprise du 26 juin dernier, après une longue 
pause liée au contexte sanitaire. 
Ils ont accueilli avec plaisir les amateurs de cinéma, en situation de handicap ou non, 
autour du film Calamity.
 Retrouvez les prochaines dates Ciné-ma différence sur notre site internet www.adapei69.fr

La Boîte à projets de l’Adapei 69 permet de 
financer des projets innovants portés par 
des personnes accompagnées, par des 
services et établissements, par des salariés 
de l’Association, par des bénévoles ou des 
familles. Depuis le début de l’année 2021, 
9 projets ont reçu le soutien de la Boite à 
projets, qui verront leur réalisation prochaine :

 Foyer de vie La Platière (Thizy-les-
Bourgs) : aménagement d’un jardin 
thérapeutique ;

 Résidence Plurielle (Tassin-la-demi-
Lune) : création d’un espace tonique et 
sportif ;

 Maison d’accueil spécialisée Soleil 
(Soucieu-en-Jarrest) : installation d’un 
portique balançoire adapté aux fauteuils 
roulant ;

 SAVS Pluriel (Tassin-la-demi-Lune) : mise 
en place d’une formation de secourisme 
premiers secours PSC1 pour les personnes 
en situation de handicap accompagnées ;

 Complexe La Gaieté (Amplepuis) : achat 
de matériel pour un projet de réalité virtuelle 
et augmentée ;

 Foyer de vie et d’hébergement             
Le Verger (Caluire-et-Cuire) : réalisation 
d'un livret d’accueil vidéo par les personnes 
accompagnées, avec l’appui d’un réalisateur 
professionnel ;

 IME L’Oiseau Blanc (Décines-Charpieu) : 
achat de matériel sportif d’extérieur ;

 IME Perce Neige (Thizy-les-Bourgs) : 
conception d’une bande-dessinée avec 
l’intervention d’un illustrateur professionnel ;

 Foyer de vie et d’hébergement Henri 
Thomas (Bron) : mise en place d’un atelier 
vidéo pour les résidents.

LEGS, DONATIONS 
ET ASSURANCES VIE 

SUIVEZ LE GUIDE

C'EST DANS LA BOITE !

Toute personne peut soutenir l’Adapei 69 par le 
biais d’un legs, une donation ou une assurance-
vie. Mais que peut-on léguer exactement ? Quelle 
est la différence entre un legs et une donation ? 
Et pourquoi choisir l’Adapei 69 ?

Pour répondre à ces questions et bien d’autres, 
l’Association a édité une brochure spéciale de 20 
pages « Legs, donation, assurance vie ».

 ��Brochure disponible sur demande : 
relationsdonateurs@adapei69.fr ou 04 72 76 08 88

CALCUL DE L’AAH   
POUR LES 

PERSONNES EN 
COUPLE

Le 17 juin dernier, le Gouvernement 
s’était opposé à une réforme visant à 
ne plus tenir compte des revenus du 
conjoint pour calculer le montant de 
l’Allocation adulte handicapé (AAH). Le 
principe de « déconjugalisation » des 
revenus pour le calcul de l’AAH avait 
suscité durant plusieurs mois une forte 
mobilisation des personnes en situation 
de handicap, de personnalités politiques 
et des associations, dont le mouvement 
Unapei. Cette demande devait garantir 
l’autonomie et d’indépendance financière 
des personnes en situation de handicap 
vis-à-vis de leur partenaire.

À la place, le Gouvernement a proposé 
le 5 juillet lors du Comité interministériel 
du handicap un abattement forfaitaire 
de 5 000 euros sur les revenus 
du conjoint, une mesure qui sera 
opérationnelle à partir du   1er  janvier 
2022. 

L’AAH compte 1,22 millions de 
bénéficiaires, elle est attribuée 
aux personnes présentant un taux 
d’incapacité d’au moins 80 % ou 
compris entre 50 et 79 % et assorti 
d’une restriction substantielle et 
durable pour l’accès à l’emploi.

UN LIVRE SUR 
L'AUTODERTERMINATION

ET LA PAIR-AIDANCE
« De nombreux termes sont employés et valorisés lorsque l’on évoque l’accompagne-
ment des personnes dites fragilisées : autodétermination, empowerment, autonomie, 
pouvoir de dire et d'agir, choisir, décider pour soi, savoirs expérientiels, pair-aidance, 
participation... 
Ce vocabulaire fait écho aux mutations engagées autour de l’école et la société 
inclusives. Elles exigent de l’ensemble des acteurs le partage de conceptions ancrées 
dans l’accès au droit et l’exercice de la citoyenneté sans entrave ni condition ». 
Le livre « 100 idées pour promouvoir l’autodétermination et la pair-aidance » propose 
de faire le point sur des concepts de plus en plus utilisés et sur lesquels il convient de 
se mettre d'accord, et de les mettre en lien avec la « vraie vie » grâce aux personnes 
elles-mêmes, aux associations et aux professionnels.
 �� Un ouvrage collectif co-dirigé par Julia Boivin et Marc Blin - Editions Tom Pousse 2021

COUP DE COEUR

HUMEUR

NOUVEAU VISAGE À L’ACTION ASSOCIATIVE

Depuis le 1er septembre, Maud Molloy est la nouvelle Directrice de l’Action associative. Elle 
connaît très bien l’Adapei 69 et les problématiques rencontrées par les personnes en situation 
de handicap et leurs familles, pour avoir été successivement chef de service et directrice du 
Foyer d’accueil médicalisé et Accueil de jour médicalisé La Rose des Sables (Val d’Oingt).
Pour rappel, le service Action associative accueille, conseille, informe et oriente les 
familles qui ont besoin d’être accompagnées pour faire face aux difficultés rencontrées et 
développe des actions à destination des personnes handicapées mentales.
 �� �Informations et conseils : actionassociative@adapei69.fr – 04 72 76 08 88
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ACTUALITÉS

#JAIPASECOLE, 
L’UNAPEI RELANCE SA CAMPAGNE
Face au grand nombre d’enfants en situation 
de handicap sans solution de scolarisation ou 
inadaptée à leurs besoins, l’Unapei a relancé la 
campagne #JaiPasEcole.

Enfants, parents et professionnels sont appelés 
à partager leur situation pour la prochaine 
rentrée scolaire sur le site www.marentree.org.
Les témoignages collectés doivent permettre 
au Mouvement Unapei de disposer d’éléments 
concrets pour demander des solutions en période 
de rentrée scolaire. 

Plus nombreuses seront les contributions, plus 
forte sera l'action auprès des pouvoirs publics 
pour rendre effectifs les droits de toutes les 
personnes en situation de handicap !

 �Il n'est pas trop tard, témoignez sur www.marentree.org

UNAPEI &  
ENTREPRISES 

L’Unapei est le  1er acteur de l’emploi des personnes en 
situation de handicap, avec plus de 60 000 travailleurs 
handicapés accompagnés quotidiennement au sein de 600 
Esat (Etablissements et services d’aide par le travail) et 120 
EA (Entreprises adaptées). Pourtant, les compétences de ces 
personnes avec une déficience intellectuelle, un handicap 
psychique ou avec autisme, restent méconnues du grand 
public et de nombreuses entreprises.
C’est pourquoi l’Unapei a lancé en mai dernier un nouveau 

dispositif national « Unapei & 
Entreprises ». À travers un film, des 
affiches, annonces publicitaires 
et un site web, l’objectif est de 
promouvoir le travail adapté 
et protégé, révéler et valoriser 
l’engagement des personnes en 
situation de handicap, de leurs 
accompagnants et des entreprises 
clientes des Esat et EA. 
Ensemble, ils affirment à travers 
cette campagne leur rôle majeur 
dans l’économie sociale et 

solidaire française. Ensemble, ils sont « fiers de bien faire ».
 �� Plus d’informations sur www.unapeietentreprises.fr

ÉLECTIONS : L’ADAPEI 69 
MOBILISÉE 

À l’occasion des élections départementales et régionales 2021, 
qui se sont déroulées les 20 et 27 juin derniers, les associations 
du réseau Unapei se sont mobilisées pour sensibiliser les élus 
et candidats aux problématiques rencontrées par les personnes 
en situation de handicap et leurs proches et rendre le vote 
accessible.
Plusieurs actions ont été engagées par le Groupe Action politique 
de l’Adapei 69 :
 Diffusion d’un courrier aux élus et candidats comprenant un 
manifeste de l’Unapei en version classique et en FALC (Facile 
à lire et à comprendre) ainsi que les plaidoyers thématiques de 
l’Adapei 69 (disponibles sur www.adapei69.fr) ;
 Lancement d’une campagne sur les réseaux sociaux pour 
rappeler les enjeux de ces élections en matière de handicap ;
 Mise à disposition des services et établissements de ressources 
adaptées pour accompagner le vote des personnes en situation 
de handicap : une vidéo pédagogique pour expliquer étape par 
étape le processus de vote et une affiche pour faciliter l’accès au 
vote des personnes en situation de handicap.

Les associations du mouvement 
Unapei accompagnent 23 323 

enfants et adolescents en IME et	
6 388 en SESSAD, 
soit 30 000 jeunes.

LE SAVIEZ-VOUS

CERTIFICAT MÉDICAL  
MDMPH

Les demandes de droits ou prestations auprès de la MDMPH 
(Maison métropolitaine et départementale des personnes 
handicapées) nécessitent de fournir un certificat médical. Jusqu’à 
maintenant, ce certificat médical avait une durée de validité de 
6 mois. Un décret du 2 avril 2021 prolonge la durée de validité 
du certificat médical et la porte à un an. Les délais d’instruction 
pouvant être longs, cette mesure a pour objectif de simplifier les 
démarches des personnes en situation de handicap et de limiter les 
demandes de pièces complémentaires.

Cette disposition concerne tous les dossiers, y compris ceux déjà 
déposés pour lesquels la MDMPH n’a pas encore accusé réception.

NUMÉRIQUE : FORMATION 
GRATUITE POUR LES AIDANTS

Dans le cadre de son Fonds d’Urgence Covid 19, l’Unapei a 
déployé un programme d’e-learning dédié aux aidants de 
personnes en situation de handicap. Objectif : leur proposer 
un cycle de formation e-learning gratuit pour découvrir et 
prendre en main plus de 60 applications numériques afin 
d’accompagner leur proche.

Que contient la formation Aidants 3.0 ? 
  �15 capsules vidéo de 5 à 20 minutes à visionner à son 

propre rythme.
  �8 activités pédagogiques pour valider ses connaissances.
  �2h de classe virtuelle (optionnel) : 4 créneaux d’échanges en 

groupe proposés par mois, accessibles à tous les bénéficiaires 
de la formation.

Qui peut postuler ? 
L’aidant(e) familial (parent, frère, sœur...) d’une personne avec une 
déficience intellectuelle, présente au domicile familial au moins 
une fois par semaine.
Quelles conditions ? 
  �Être adhérent(e) à une association du mouvement Unapei.
  �Avoir une connexion internet ainsi qu’une tablette ou un 

smartphone pour télécharger les applications.
Informations et inscriptions
Pour s’inscrire, les aidants familiaux (parent, frère ou sœur...) d’une 
personne avec une déficiente intellectuelle doivent remplir un 
formulaire en ligne disponible sur le site de l’Unapei.
 �En cas de questions complémentaires, contactez l’Unapei en écrivant 
à initiativescovid19@unapei.org

EN IMAGES
LA PASSERELLE DU SOURIRE

Après quelques mois de fermeture jusqu’en janvier 2021 
en raison de la pandémie, les professionnels et bénévoles 
ont pu accueillir de nouveau des enfants sans solution 
d’accompagnement et prolongé exceptionnellement 
l’activité de cette halte-garderie pas comme les autres 
durant le mois de juillet. 

C’est une reprise qui fait du bien à 
la Passerelle du Sourire de Meyzieu 
et que nous tenions à partager avec 
vous en images !
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ÉVÉNEMENTÉVÉNEMENT

LE FEST'IME  
FAIT SON SHOW !

« Rêvons demain ensemble », c’est autour de cette thématique que les 
jeunes des IME de l’Adapei 69 et de la Halte de Montaberlet ont participé à 
la réalisation d’un clip vidéo plein d’émotions et d’énergie.

	

LOISIRSLOISIRS

(RE)DÉCOUVREZ ALOVA !
Les loisirs ont toujours été au cœur de la mission de l’Adapei 69 avec 
l'organisation, dès sa création en 1948, de colonies de vacances. Ils se 
poursuivent depuis 2005 avec Alova, association de loisirs créée par 
l'Adapei 69.

	

 Suite à l’annulation en 2020 de la 3e 
édition du Fest’IME, le Festival des IME de 
l’Adapei 69, l’Association a tenu à imaginer 
une autre manière de mettre en lumière les 
talents des jeunes de ses établissements 
et le dynamisme des professionnels qui 
les accompagnent au quotidien. Ce projet 
a également été l’occasion de fédérer les 
établissements autour d’un projet commun, 
dans une période ayant réduit au minimum 
les possibilités de rencontres et d’échanges. 

Dans ce clip vibrant et coloré de 23 minutes, 
la danse, le sport, le cirque, le théâtre et la 
peinture se mélangent à la musique et au 

chant, pour un résultat plein d’émotions.
Le clip du Fest’IME est le fruit de plusieurs 
mois de travail et de collaboration « à 
distance », avec l’appui d’un réalisateur 
(Sylvain Michelland) et d’une intervenante 
en musique (Blandine Ligneau) dans chaque 
IME. Bravo à tous les participants !

La diffusion du clip est réservée pour le 
moment aux familles des IME et de la Halte 
de Montaberlet et aux professionnels de 
l’Adapei 69 (pour des questions de droits à 
l’image), mais nous vous en livrons quelques 
images.

 Portée par des parents bénévoles et un 
réseau d'animateurs, en collaboration avec 
l'association Autisme 69, Alova développe 
des activités et des sorties adaptées pour des 
enfants, adolescents et adultes : sport, balades 
et visites, cuisine, travaux manuels, neige, 
piscine, ferme pédagogique...

LE CLUB DES GONES
Le club des Gones accueille des jeunes entre 
6 et 18 ans avec troubles du comportement.
 9 samedis en journée, d’octobre à juin

LE CLUB DES GRANDS GONES
Le club des Grands Gones est ouvert aux 
adultes de 18 à 35 ans, avec troubles du 
comportement.
 9 samedis en journée, d’octobre à juin

CLUBS ESPACE ET NATURE
Les clubs Espace et Nature organisent 
des week-ends adaptés pour des adultes 
déficients intellectuels de bonne autonomie. 
Les adultes sont répartis en deux clubs, ils 
font les mêmes activités avec un rythme 
différent. 
 En week end d’octobre à juin, soit 5 week-
     ends par club, hors périodes vacances
   scolaires.	
 �� Plus d’informations : www.alova@adapei69.fr

C'EST DIT !C'EST DIT !

« Beaucoup de joie et d’émotions dans 
cette magnifique vidéo. »

« Trop génial, merci merci, c’était 
parfait, on a chanté et dansé ! »

« Merci pour ce beau cadeau, vous 
m’avez fait pleurer de joie. » 

« Ce clip a montré une partie de 
la créativité à l’œuvre dans nos 

établissements. »

Dans les cartons…
Alova se développe, et proposera 
bientôt des sorties à destination des 
adultes sur une après-midi. À suivre !

Je veux inscrire mon proche, 
comment ça marche ?
C’est simple, contactez-nous par 
téléphone au 04 72 76 08 88 pour 
recevoir un dossier d’inscription. Il faudra 
également adhérer à l’association Alova 
(10€/an) et à l’une des associations 
partenaires (Adapei 69 ou Autisme 69).

Quelles activités sont proposées ?
C’est très varié ! Visite de ferme, 
piscine, journée à la neige, cinéma, 
planétarium, ateliers créatifs et 
sportifs... Il y en a pour tous les goûts !

Où se déroulent les week-ends 
des clubs Espace et Nature ?
Les séjours sont organisés un peu 
partout en Auvergne-Rhône-Alpes et 
au-delà, comme Uxelles/Les Rousses 
dans le Jura, St Front en Haute Loire, 
Larnas en Ardèche, Autrans dans le 
Vercors, Les Carroz d’Arâches et St 
Nicolas-la-Chapelle en Savoie, Vogüé 
et Salavas en Ardèche Méridionale...

Et si je veux devenir bénévole ?
Contactez-nous directement par 
téléphone au 04 72 76 08 88 ou par 
mail à alova@adapei69.fr

Toutes les personnes sont les 
bienvenues !

QUESTIONS / RÉPONSES
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L’Association lance son nouveau 
site de financement participatif, 
pour mettre en lumière et 
permettre au grand public 
de soutenir une sélection de 
projets concrets au bénéfice 
des personnes en situation de 
handicap. Nous comptons sur 
votre soutien ! 

 La Boite à projets de l’Adapei 69 a permis 
en 2020 l’achat d’une dizaine de tablettes 
au sein de l’IME Les Primevères (Charly), 
afin de développer des ateliers numériques 
pour tous les jeunes de l’établissement.

GUIDER L’UTILISATION DES TABLETTES
Durant la longue période de confinement 
2020, la majorité des enfants accompagnés 
à l’IME Les Primevères a eu l’occasion de 
jouer et apprendre sur des téléphones et 
des tablettes. De ce constat est né le projet 
d’organiser des ateliers pédagogiques 
centrés sur une utilisation experte et 
raisonnée de la tablette numérique, visant 
à stimuler les enfants à travers des jeux 
adaptés.

Comme l’explique Françoise Infante, 
psychologue à l’IME Les Primevères 
(lire encadré) à l’initiative du projet, les 
ateliers réunissent 5 à 6 enfants, et chacun 
dispose de sa propre tablette. « Nous avons 
sélectionné une quarantaine d’applications, 
classées par thème (coordination œil/
main, exploration visuelle, comparaison/
différences, formes, mémoire...) et par niveau. 
L’éducateur ou éducatrice propose une 
application choisie par rapport au niveau 
de besoins, développemental et cognitif, 
de l’enfant et selon son projet personnalisé. 
Pour le motiver, l’enfant a un petit temps 
de jeu en fin de tâche. Nous mesurons 
les progressions via des évaluations. » 
Ce projet concerne tous les enfants et 
les professionnels sont progressivement 
formés pour pouvoir les accompagner.

« JEAN A PROGRESSÉ AU NIVEAU DE 
L’ATTENTION »
Tous les mercredis matins depuis leur 
mise en place, Jean participe aux ateliers 
numériques de l’IME Les Primevères. 
Premières séances, premières difficultés 
constatées : en travaillant sur des 
applications favorisant les apprentissages  
fondamentaux tels que des puzzles ou 
jeux de couleurs, Jean montre de réelles 
difficultés de concentration et de motricité 
fine. Les séances réalisées autour du 
jeux Puissance 4 mettent également en 
lumière des comportements d’inhibition et 
l’impossibilité de jouer « avec l’autre » : Jean 
place rapidement les pions rouges et jaunes 
à la fois pour combler l’espace. Mais petit 
à petit, de grands progrès sont constatés. 
La concentration et l’implication de Jean 
se sont nettement améliorées. Désormais, 
Jean prévient l’éducatrice : « J’ai joué, 
c’est à ton tour ». Et quelle surprise pour 
l’éducatrice lors d’une récente séance de 
voir Jean fixer le plateau quelques secondes 
et lui déclarer très sérieusement « attends, 
je réfléchis » !

L’IME Les Primevères entend bien 
poursuivre sur cette lancée numérique. 
Prochain projet : doter les enfants d’une 
tablette de communication personnelle, 
pour donner la possibilité aux enfants non-
verbaux la possibilité de communiquer 
avec une tablette, via notamment un outil 
de synthèse vocal.

LE FINANCEMENT PARTICIPATIF, 
QU'EST-CE QUE C'EST ?
Egalement appelé « crowdfunding », 
le financement participatif est une 
collecte de fonds organisée auprès du 
grand public, afin de financer un ou 
plusieurs projets via une plateforme en 
ligne dédiée. 

COMMENT ÇA FONCTIONNE ?
Rendez-vous sur le site internet	
soutenir.adapei69.fr pour découvrir les 
projets en cours. Lorsque vous avez 
fait votre choix , vous pouvez soutenir le 
projet désiré en réalisant en quelques 
clics un don en ligne.
Vous êtes libres de soutenir autant 
de projets que vous le souhaitez et 
pouvez partager vos projets coups de 
cœur via les réseaux sociaux pour faire 
grimper le montant de la cagnotte plus 
rapidement. Vous pouvez également 
suivre la réalisation des projets.
Certains projets peuvent donner droit à 
une contrepartie.

PARMI LES PROJETS EN LIGNE
 Achats de « tovertafel » pour plusieurs	
   FAM (Foyers d’accueil médicalisés) de	
 l’Association. Cette table interactive	
 et son vidéoprojecteur à infrarouge	
 permet de développer les habiletés	
   sociales et l’interaction des personnes	
   les plus dépendantes, grâce à différents	
    modules.
 Installation de jeux extérieurs pour	
  l’IME L’Espérelle (Caluire et Cuire). Avec	
   cet espace de jeux extérieurs, les enfants	
 polyhandicapés s’amuseront tout en	
   développant leurs capacités motrices,	
   sensorielles, cognitives et relationnelles.
 Aménagement d’un jardin thérapeutique	
 pour le Foyer de vie La Platière	
   (Thizy-les-bourgs) au sein du parc de	
   l’établissement. Il s’agit de proposer des	
   structures adaptées pour la pratique du	
 sport, le renforcement sensoriel et	
    moteur et l'estime de soi.

VOUS AVEZ DIT « CROWDFUNDING » ?

Soutenez l’Opération Brioches et le 
Secours Populaire Français avant le 
17 octobre 2021 !
Dans le cadre de l’Opération Brioches 
2021, faites un don sur le site internet 
www.soutenir.adapei69.fr pour une 
double bonne action.

Pour chaque don de 5 €, une brioche sera 
offerte au Secours Populaire Français 
et 3 € seront affectés au projet d’un 
établissement de l’Adapei 69 participant 
à l’Opération Brioches.
 
Et comme tous les ans, rendez-vous 
également sur nos points de vente 
pour acheter et déguster de bonnes 
brioches. Tous nos points de vente sont 
disponibles sur www.adapei69.fr

À LA UNE !

Docteur en psychologie du 
développement, Françoise 

Infante a mené dans le cadre 
de sa thèse doctorale et 

durant 2 ans une recherche-
action visant à évaluer 

l’évolution du langage de 20 
enfants âgés entre 6 et 16 ans. 
« La recherche fournit des 

publications sur les risques liés 
à l’utilisation trop importante 
du numérique. Les conclusions 

de ma thèse sont que la 
tablette numérique, proposée 
en accompagnement individuel 
ou groupal hebdomadaire, a 
non seulement un effet positif 
sur le développement du 

langage, mais qu’elle participe 
à améliorer les comportements 
adaptatifs au quotidien des 

enfants. ».

NUMÉRIQUE ET LANGAGE

Choisissez 
votre projet 

coup de coe ur

Suivez la 
réalisation 

des projets Faites 

un don 
en quelques clics

INNOVATIONINNOVATION

ENCOURAGER LA RÉALISATION DE  
NOUVEAUX PROJETS 

En lien avec son Projet associatif 2017-2022, l’Adapei 69 soutient l’émer-
gence et la concrétisation des projets innovants portés par les services 
et établissements, par les personnes accompagnées elles-mêmes et leurs 
proches. Ce soutien prend différentes formes. Nous vous proposons de 
découvrir l’un des projets financés par la Boite à projets, ainsi que le tout 
nouveau site www.soutenir.adapei69.fr.
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 �VOTRE DERNIER PALMARÈS 
EST IMPRESSIONNANT, DEPUIS 
COMBIEN DE TEMPS NAGEZ-VOUS ?

J’ai 22 ans et je nage depuis 21 ans. Après 
les bébé-nageurs, j’ai pris des cours de 
natation durant plusieurs années : brasse, 
dos crawlé, crawl et plus récemment 
papillon. Vers 14 ans j’ai rejoint un club 
qui entraine des jeunes en situation 
de handicap et j’ai commencé les 
compétitions en sport adapté vers 14 ans. 
En 2018, j’ai débuté les stages avec le pôle 
France para natation adaptée à Poitiers 
et Vichy. Lors du championnat de France 
récemment, j’ai vraiment amélioré mes 
chronos et j’ai pu intégrer l’Equipe de 
France du pôle para natation adaptée en 
tant que nageur élite. 

 �CELA DOIT REPRÉSENTER 
BEAUCOUP D’EFFORTS ET DE 
FORCE MENTALE ? 

J’ai des entrainements de 2 heures, 4 ou 
5 fois par semaine à Sainte-Foy-les-Lyon, 
avec mes 2 entraineurs Franck Perrot et 
Lionel Rolando. La natation demande 
beaucoup de discipline, je fais attention 
au sommeil et à l’alimentation, même si 
des fois je me lâche ! Je fais également de 
la musculation, des pompes, du gainage, 
du cardio. Et j’ai aussi une application sur 
mon portable pour faire de la relaxation 
et décompresser. Mon entraineur 
Franck m’aide beaucoup sur le moral et 
la concentration. Quand j’en ai marre, 
j’appelle des amis pour me changer les 
idées. Ils sont fiers de moi et ça me rend 
heureux. Je pense que ma famille est très 
fière aussi. 

 �ET EN DEHORS DE LA NATATION ?
Je travaille à Saint-Genis les Ollières, dans 
le restaurant de l’école de mon enfance. 
C’est une mise à disposition en lien avec 
mon Esat à Villeurbanne et je devrais 
bientôt être embauché en CDI. C’est moi 
qui ai voulu travailler là-bas, car j’adore être 
avec les enfants. Je mets la table, on aide 
les enfants, on leur dit de ne pas jouer... J’ai 
un CAP agent de restauration et donc j’aide 
aussi à la préparation des repas et d’autres 
tâches diverses. 
Depuis peu, j’ai mon Bafa (Brevet d'aptitude 
aux fonctions d'animateur). J’ai réussi les 
trois parties de l’examen et j’attends avec 
impatience de pouvoir travailler dans le 
centre de loisirs de mon village.

 �VOUS AVEZ D’AUTRES PROJETS          
EN TÊTE ?

J’ai envie de faire des stages à la Résidence 
Plurielle pour voir si je suis assez autonome 
pour vivre seul et pourquoi pas avoir mon 
propre appartement pas loin du travail. 
J’aimerais aussi passer mon permis. Quand 
je vois que j’ai pu passer mon Bafa comme 
tout le monde, je pense que je peux y 
arriver ! Mais chaque chose en son temps. 
Mon rêve le plus fou pour le moment, c’est 
les Jeux olympiques de 2024...

INTERVIEWINTERVIEW

AMAURY LÉPINE : RIEN NE L'ARRÊTE !
Amaury revient tout juste des championnats de France de natation en sport adapté lorsque nous le 
rencontrons au SAVS Pluriel (Tassin-la-Demi-Lune) en juillet. Arborant fièrement sa médaille d’argent 
et ses 3 médailles de bronze qui lui ont valu d’être sélectionné pour les prochains championnats d’Europe 
et du Monde 2021, il nous parle de ses passions, en toute simplicité.

• �Amaury (au centre) lors des championnats de 
France de sport adapté à Vichy en juillet 2021

BON DE SOUTIEN À L'ADAPEI 69

AIDEZ-NOUS À DÉFENDRE LES DROITS  
DES PERSONNES HANDICAPÉES MENTALES,  

EN FAISANT UN DON À L’ADAPEI 69.

L’Adapei 69, Association métropolitaine et départementale des parents  
et amis de personnes handicapées mentales, est une association  

habilitée à recevoir des dons et legs. 

Depuis 70 ans, elle soutient les familles et accueille les personnes 
handicapées mentales, enfants et adultes, au sein d’établissements  

et services spécialisés.

Je fais un don de :
 �20 € (ce don me coûte réellement 6,80 €, après réduction d’impôts)
 �40 € (ce don me coûte réellement 13,60 €, après réduction d’impôts)
 �60 € (ce don me coûte réellement 20,40 €, après réduction d’impôts)
 �100 € (ce don me coûte réellement 34 €, après réduction d’impôts)

Montant libre : .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . €
Règlement par chèque ci-joint no.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
À l’ordre de l’Adapei 69 (un reçu fiscal vous sera adressé en retour)

Vous pouvez aussi effectuer votre don en ligne sur
www.adapei69.fr

Indiquez vos coordonnées :
Nom : .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prénom : .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse : .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Code postal : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ville : .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Téléphone : .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Email : .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

  �Je souhaite recevoir par mail la lettre 	
d’information mensuelle de l’Adapei 69

L’Adapei 69, les personnes en situation  
de handicap, les familles et les bénévoles 
vous remercient pour votre aide précieuse.

COUPON À RETOURNER À :
Adapei 69 – 75 Cours Albert Thomas - CS 33 951 – 69447 Lyon Cedex 03

Si vous faites un don, les informations recueillies sur ce formulaire seront enregistrées dans un fichier informatisé par l’Adapei 69
pour la gestion des donateurs (envoi reçu fiscal, informations et appels à dons). Conformément à la loi « informatique et
libertés », vous pouvez obtenir une copie de vos données, en connaître le moyen de collecte et les rectifier en nous adressant un
mail accompagné d’une copie d’une pièce d’identité et du présent bon de soutien à relationsdonateurs@adapei69.fr. L’Adapei 69
s’engage à ne pas céder, échanger ou louer, à des fins commerciales, toute information vous concernant.

 scolarisation
 emploi
 accessibilité
�� �accompagnement	

et services adaptés
 �inclusion dans la société

En soutenant l’Association, vous bénéficiez  
d’une réduction fiscale de 66 % de votre don.

(Dans la limite de 20 % de votre revenu net imposable. 	
Les dépassements de ce seuil sont reportables sur cinq ans.)

C'EST DIT !C'EST DIT !

« Je suis quelqu’un qui va de 
l’avant, et l’envie d’aller plus loin 

est toujours plus forte ! »
Amaury Lépine
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FOCUS

 De plus en plus de personnes actuellement 
en foyer d’hébergement ou domicile collectif 
expriment le souhait d’accéder à une vie 
autonome en logement individuel. Pour les 
accompagner dans leur parcours, de nouvelles 
places hors les murs ont vu le jour en 2021 :	
 2 studios rattachés au Foyer d’hébergement et
   Domicile collectif Santy, à Lyon 3 et Lyon 8 ; 
 5  studios rattachés au Domicile collectif 
   Plurielle, situés à Caluire-et-Cuire à proximité du	
   Foyer Le Verger, et dans l’ouest lyonnais ; 
 4 places du foyer d’hébergement Le Grand 
   Large vont être transformées en studios hors les	
   murs et 3 studios vont être aménagés sur le site	
    dans le cadre du projet architectural qui sera mis	
   en œuvre début 2022 ;
  1 studio du foyer d’hébergement et 1 studio du 
  domicile collectif de la Résidence Santy sont	
   mobilisés pour des stages d’évaluation ;
  La Résidence Les Madeleines (Thizy-les-Bourgs)	
   propose aussi aux personnes qui ont le projet	
   de quitter le domicile collectif et d’expérimenter	
   une vie plus autonome de louer un appartement	
   à proximité. 4 personnes sont aujourd’hui dans	
   cette dynamique.

AU-DELÀ DES AGRÉMENTS
La mise en place de ces solutions tournées 
vers l’inclusion est l’occasion de repenser 
l’accompagnement de manière globale au sein 
des établissements concernés. 
Valérie Deschamps est Directrice du Foyer 
d’hébergement Le Grand Large (Décines) et de 
la Résidence Santy (Lyon 8), composée d’un foyer 
de vie, d’un foyer d’hébergement, d’un domicile 
collectif et d’un SAVS. Elle explique comment les 
équipes travaillent ensemble autour des projets des 
personnes, dans une logique de parcours inclusif. 
« Nous avons souhaité créer plus de transversalité 
entre les professionnels, en mettant en place dès 
2017 un groupe de travail interne réunissant les 
5 structures. Notre ambition : faire tomber les 
murs, engager des coopérations, partager les 
compétences et les réflexions autour de l’autonomie, 

mais aussi sur la place des professionnels et des 
familles. Jusqu’alors, nous étions sur la logique 
« 1 établissement, 1 agrément, 1 fonctionnement 
ultra-collectif, 1 financement à la place ». Les 
personnes avaient tendance à être figées dans une 
situation, sans vraiment avoir l’occasion d’en bouger. 
Aujourd’hui, il est question de réponses modulables, 
de continuité des parcours, de coordination »
Et ça fonctionne ! Les souhaits des personnes 
accompagnées – de plus en plus nombreuses 
à vouloir vivre ailleurs qu’en foyer – guident les 
pratiques, des passerelles se créent entre les 
dispositifs, avec l’acceptation d’une certaine prise 
de risques mesurée. « Le désir de protection nous 
a longtemps conduit à limiter les perspectives 
d’expérimentation, par crainte des conséquences 
de l’échec sur la personne », précise Valérie 
Deschamps.
En réalité, cette « prise de risque » s’avère 
incontournable pour leur permettre de valider leur 
projet. Et c’est là tout l’intérêt de ces nouveaux 
logements mis à disposition de manière temporaire, 
à proximité des établissements référents.

L’AUTONOMIE, ÇA S’APPREND
L’accueil au sein des studios hors les murs 
ou passerelles doit permettre aux personnes 
accompagnées d’avoir une expérience de la 
vie autonome bienveillante et sécurisante, et de 
travailler sur les apprentissages indispensables, 
avec un appui des équipes éducatives.
Dans le cas des studios rattachés à la Résidence 
Plurielle, 3 d'entre eux bénéficient de lieux 
collectifs, permettant d’éviter l’isolement et de 
favoriser la pair-aidance. « Les studios passerelles 
de la Résidence Plurielle sont des dispositifs de 
transition, pour une durée allant de quelques 
semaines à 2 ans. L’objectif est d’évaluer les 
potentialités de la personne, en fonction de son 
projet d’habitat, de parfaire certaines compétences 
ou développer l’acquisition des capacités pour vivre 
en logement de droit commun. », explique Jessica 
Voyer, Directrice de la Résidence Plurielle.

« Recherche 
appartement 
ou studio »
Pour faciliter l’accès 
à des logements de 
droit commun et 
ainsi participer au 
développement de 
nouvelles formes 

d’habitat, l’Adapei 69 a 
confié au SAVS Pluriel 
(Tassin-la-demi-Lune), 
une mission spécifique 
sur le logement qui 

vise plusieurs objectifs, 
parmi lesquels :
- soutenir dans 
leurs démarches 
de recherche de 

logement les personnes 
accompagnées ;
- développer et 

sensibiliser un réseau 
partenarial sur le secteur 
du logement (mairies, 
bailleurs sociaux, 

propriétaires privées, 
agences immobilières, 

associations...).

HABITATHABITAT

DES PASSERELLES VERS LA VIE AUTONOME 
Avec la mise en place de nouveaux dispositifs tels que les logements dits « hors les murs » ou « appartements 
passerelles », l’Adapei 69 souhaite soutenir et accompagner les projets d’habitat autonome.

TÉMOIGNAGES

Les premiers locataires des logements hors les murs 
rattachés aux Résidences Santy et Plurielle livrent 
avec fierté leur expérience.

 J’ai habité au Foyer d’hébergement 
L’Etape et au Foyer d’hébergement Le 
Verger. Dernièrement, j’étais dans un 
studio du Foyer d’hébergement Santy 
puis j’ai fait un 1er stage dans un studio 
en dehors de la Résidence, à Lyon 3. 
Je fais mon 2e stage ici, dans ce studio 
de Lyon 8. Serge, du SAVS, vient me 
voir tous les 15 jours et je participe aux 
sorties et jeux organisés par le SAVS. 
Après le stage ? on va chercher un 
appartement dans mon budget avec ma 
curatelle et Serge. Je n’ai pas envie de 
retourner à la case départ à Santy. J’ai 
52 ans, il est temps pour moi d’habiter 
tout seul. Je veux vivre ma vie tranquille, 
faire mes courses, mon ménage, ma 
popote, me balader en ville. Comme 
je travaille, je mérite d’avoir mon chez-
moi, j’ai vraiment hâte.
Eric, accompagné par la Résidence 
Santy, actuellement en stage dans un 
studio hors les murs à Lyon 8. 

 J’ai participé à un congrès des 
auto-représentants à St-Etienne il y 
a deux ans et j’avais fait un atelier sur 
le logement. C’est vrai que depuis, 
les choses changent pour moi. Il faut 
bien se lancer, mais sans se précipiter. 
On m’a proposé de faire un stage en 
appartement. J’avais peur des problèmes 
de chauffage ou d’électricité. Malgré la 
crainte, j’ai décidé d’y aller. Le premier 
jour, on a quand même eu une fuite mais 
j’ai géré en prévenant les éducateurs du 
Verger et la Résidence Plurielle. 
Je dois aussi apprendre à faire les 
courses, avec l’aide des éducatrices. Le 
lendemain de notre arrivée avec Moktar 
et Alexandre, j’avais pour mission 
d’acheter ce qu’il fallait pour le petit-
déjeuner. J’en ai pris des tonnes pour 
prendre de l’avance !
Si ça se passe bien après les 3 premiers 
mois de stage, on peut rester 2 ans pour 
continuer d’apprendre. On prépare petit 
à petit et tout va bien. 
Arnaud, accompagné par le Foyer 
d’hébergement Le Verger, en stage 
au sein d’un studio passerelle de la 
Résidence Plurielle. 

 J’en ai marre du foyer, j’ai besoin 
d’être chez moi avec ma copine. Mais je 
voulais commencer par un stage dans 
un studio, pour y aller petit à petit. Alors 
j’ai postulé et j’ai donné le meilleur de 
moi-même à l’entretien ! Ce qui est bien 
ici, c’est qu’on n’a pas besoin d’aller 
prévenir les éducateurs quand on veut 
sortir. Et puis même si on a chacun 
notre studio avec Alexandre et Arnaud, 
on vit quand même en communauté. Si 
l’un ou l’autre a un problème, il sait qu’il 

peut aller frapper à la porte de l’autre. 
Si j’ai une question, je peux appeler 
les éducateurs, pour les courses par 
exemple. Au foyer, j’avais juste l’argent 
de poche de la curatelle, alors je dois 
apprendre à gérer. »
Moktar, accompagné par le Foyer 
d’hébergement Le Verger, en stage 
au sein d’un studio passerelle de la 
Résidence Plurielle

 Je me sens très bien ici. Avant, j’étais 
dans un studio de colocation du Foyer 
d’hébergement du Verger, mais je n’avais 
vraiment plus envie. J’aime bien faire mon 
ménage tout seul. Il me reste des choses 
à apprendre, comme gérer mon argent, 
faire les courses, faire à manger. J’ai 
appris à faire ma liste de courses tout seul 
depuis que je suis ici, et une éducatrice 
m’accompagne pour les achats. Et hier, 
j’ai testé les plaques de cuisson. Un jour, 
je vivrai dans mon appartement tout seul. 
Alexandre, accompagné par le Foyer 
d’hébergement Le Verger, en stage 
au sein d’un studio passerelle de la 
Résidence Plurielle
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IME LE BOUQUET (LYON 9)IME LE BOUQUET (LYON 9)

CUVÉE DE MIEL 2021

Les enfants de l’IME Le Bouquet ont participé à la récolte du miel de 
l’établissement. 
« Le vendredi 28 mai, nous avons rencontré Anne-Laure, elle est 
apicultrice. Clara, Enzo, Anthony, Sabine, Lisa et moi, nous avons mis 
notre combinaison, notre chapeau et nos gants. Anne-Laure a préparé 
l’enfumoir pour calmer les abeilles, puis elle a ouvert les ruches de 
l’établissement et nous avons vu les cadres. »
Idriss, accompagné à l’IME Le Bouquet

IME PIERRE DE LUNE (SAINT-PRIEST)IME PIERRE DE LUNE (SAINT-PRIEST)

L’IME PIERRE DE LUNE  
SUR LES MARCHÉS

Après les confinements successifs, les jeunes et les éducateurs de 
l’IME Pierre de Lune se sont mobilisés pour organiser et financer 
deux séjours de vacances bien mérités durant l’été, dans l’Hérault 
et dans la Drôme. Au programme de ces vacances 100 % loisirs : 
randonnée, barbecues, jeux collectifs, visites, accrobranche...
Pour atteindre cet objectif et profiter de cette bouffée d’oxygène, 
les jeunes ont confectionné des tableaux, bougies, portes clés, 
bijoux et petits gâteaux fait maison, qu’ils ont ensuite vendus sur les 
marchés de Saint-Priest au printemps. Une tombola était organisée, 
avec des tickets proposés aux habitants du quartier. Un lavage des 
voitures proposé aux professionnels de l’IME a également permis 
aux jeunes de collecter de l’argent pour participer au financement 
de ce beau projet. L’enthousiasme était au rendez-vous et les 
actions ont porté leurs fruits.
Bravo aux jeunes pour leur mobilisation ! 

• �Vente de gâteaux sur le marché de Saint-Priest

FOYER DE VIE LA PLATIÈRE (THIZY-LES-BOURGS)FOYER DE VIE LA PLATIÈRE (THIZY-LES-BOURGS)

SPECTACLES AU 
BALCON  

POUR LA PLATIÈRE
Le Foyer de vie La Platière a innové pour permettre aux 
résidents de profiter d’activités artistiques malgré le contexte 
sanitaire contraint des derniers mois. Ne pouvant se rendre 
à des spectacles ou organiser des loisirs entre unités, des 
artistes sont venus à eux durant le mois de mai pour des 
représentations... au balcon !  Depuis leur terrasse, les résidents 
ont ainsi pu applaudir les artistes installés dans le parc du Foyer.
Au programme : concert de jazz, reprise des chansons des 
années 70/80 par le chanteur Pierre Goyard et spectacle de 
l’école de cirque de Roanne, que les résidents connaissent bien 
pour avoir participé à des séances jusqu’à la crise sanitaire.
Ces bons moments, sous le soleil, ont apporté une bonne dose 
de détente et de bonne humeur au sein de l’établissement.

RÉSIDENCE SANTY (LYON 8)RÉSIDENCE SANTY (LYON 8)

COUP DE POUCE 
POUR UN QUARTIER 

PLUS PROPRE !
Au sein de la Résidence Santy (Lyon 8), Eric P., Philippe, Patrick 
et Eric F. participent à l’activité « Coup de pouce » et partent 
régulièrement à la chasse aux déchets dans leur quartier. Eric P., 
résident du Foyer de vie, nous livre le récit de cette belle initiative 
citoyenne. 

« L’idée nous est venue lorsque l’on se promenait dans le quartier ou 
quand on allait en pique-nique, les gens ne faisaient pas attention. 
Je voyais les gens qui ne respectaient rien et les cantonniers avec 
les pinces qui ramassaient les papiers. Du coup, dans notre activité 
coup de pouce, on a décidé de ramasser les déchets. Au début, 
on le faisait avec seulement des gants et des sacs plastique et 
après, on a décidé d’avoir des pinces pour ramasser les papiers, 
les mégots et tout le reste... On a demandé à la directrice d’avoir 
des sous pour acheter ce qu’il nous fallait et elle a accepté.

Depuis, on a des gants, des pinces et des sacs. Une fois toutes les 
quatre semaines, on sort dans le quartier avec un éducateur et on 
remplit les sacs...

C’est important de faire cette activité pour que le quartier soit 
plus propre : les gens sont contents, disent qu’on est courageux et 
qu’eux, ne l’auraient peut-être pas fait. »

ESAT LOUIS JAFFRIN (MORNANT)ESAT LOUIS JAFFRIN (MORNANT)

AUX FOURNEAUX !
Afin de développer le goût de 
bien manger et un certain savoir-
faire, des ateliers culinaires sont 
régulièrement proposés aux 
travailleurs de l’Esat Louis Jaffrin, 
animés par la chef de cuisine. 
Par groupe de 6 personnes, les 
travailleurs sont ainsi réunis 
une fois par mois et cuisinent 
2 ou 3 plats (entrée, dessert 
et/ou accompagnement) qui 
composeront le menu du 
lendemain au self de l’Esat. Les 
travailleurs sont tous très enthousiastes à l’idée de cuisiner 
pour leurs collègues et les équipes de Restalliance sont très 
impliquées pour transmettre leurs savoir-faire. 

Pour pouvoir refaire les plats chez eux, les travailleurs reçoivent 
chacun un livret de recettes à la fin de l’atelier.

ACCUEIL DE JOUR MÉDICALISÉ ET FOYER D’ACCUEIL ACCUEIL DE JOUR MÉDICALISÉ ET FOYER D’ACCUEIL 
MÉDICALISÉ LE FONTALET (DEUX-GROSNES) MÉDICALISÉ LE FONTALET (DEUX-GROSNES) 

ON VOUS EMMÈNE AUX 
GRISEMOTTES ! 

Coup de cœur pour la vidéo « On t’emmène aux Grisemottes », 
préparée par les personnes accompagnées aux Grisemottes (AJM 
et FAM Le Fontalet) et les équipes de l'établissement, qui nous 
emmènent avec beaucoup d'énergie dans leur quotidien. Merci !
 �� Visionnez la vidéo sur notre page Facebook @Adapei69 

COUP DE COEUR
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ESAT JACQUES CHAVENT (LYON 7)ESAT JACQUES CHAVENT (LYON 7)

CRÉATIVITÉ NUMÉRIQUE  
À L'ESPACE COLAB

L’Espace CoLab – Coworking et Living Lab de l’Adapei 69 
et l’association Autonabee se sont unis pour proposer 
une semaine de créativité numérique et d’initiation au 
prototypage (impressions 3D, dessins 3D sur ordinateurs, 
stop motion...) fin juin. Les ateliers ont eu beaucoup de 
succès auprès des personnes accompagnées par les 
services et établissements de l’Association, parmi lesquels 
l’Accueil de jour Corne à Vent, le Foyer Le Verger, la 
Résidence Santy, le Foyer L’Orée des Balmes, l’Esat Jacques 
Chavent.

ESAT LA COURBAISSE (LYON 8)ESAT LA COURBAISSE (LYON 8)

PARTAGE 
D’EXPÉRIENCE À 

L’ATELIER COUTURE
Au sein de l’Atelier développement couture de l’Esat La 
Courbaisse, la pair-aidance est de mise. Samia, monitrice de 
l’atelier, encourage l’entraide spontanée entre les couturières 
et couturiers. Au quotidien, chacun y va de sa petite astuce ou 
demande conseil à ses collègues. 
Ce partage d’expérience dépasse même les murs de l’Esat , 
comme en témoigne l’expérience de Christine, qui travaille à 
l’atelier couture depuis plusieurs années. Elle a récemment 
rencontré deux élèves du lycée des métiers Camille Claudel 
de Lyon, spécialisé dans les métiers de la mode et de la 
chapellerie. 
Morgane et Emma ont ainsi appris à Christine à créer des 
chapeaux. En retour, Christine a appris aux lycéennes à 
confectionner des modèles que l’atelier couture a l’habitude 
de créer (tabliers, torchons, sacs...).
Christine va désormais pouvoir partager son savoir-faire 
nouvellement acquis à ses collègues.

IME LE BOUQUET (LYON 9)IME LE BOUQUET (LYON 9)

BIENVENUE À 
L’HÔPITAL DES 

NOUNOURS
Au mois de juin, l’association l’Hôpital des Nounours est venue 
à la rencontre des enfants de l’IME Le Bouquet. Des étudiants 
de la santé et du social ont créé un hôpital fictif au sein de 
l’IME pour permettre aux enfants d’appréhender de manière 
ludique l’hôpital et les soins, en travaillant sur le corps humain, 
la santé et l’hygiène. Les enfants ont été accompagnés afin de 
soigner leur doudou sur différents stands comme le dentiste, 
l’orthophoniste, la pharmacie, le bloc opératoire...
Ce partenariat a été mis en place il y a deux ans et se poursuivra 
encore l’année prochaine.
Suzanne, accompagnée à l’IME, explique qu’elle a apporté de 
la maison sa peluche qu’elle nomme Lapin. « Lapin avait mal au 
cœur, elle et les docteurs l’ont donc soigné ». Suzanne ajoute 
que maintenant Lapin va mieux. Elle a beaucoup apprécié cet 
après-midi avec l’Hôpital des Nounours et sa rencontre avec 
la mascotte Ernest !

IME PERCE NEIGE (THIZY-LES-BOURGS)IME PERCE NEIGE (THIZY-LES-BOURGS)

DE FIL EN AIGUILLE…
Depuis quelques mois sur le groupe de l’IME Chalmazel de 
l’IME Perce Neige, la maîtresse de maison du groupe Chalmazel 
de l’IME Perce Neige prodigue ses connaissances en matière 
de couture auprès des adolescents du groupe, en proposant 
aux volontaires de les initier à cette discipline.
Les jeunes ont ainsi pu confectionner des pantalons de 
détente et coudre des coussins. Ces réalisations ont été faites 
à la main et la machine. 
Chacun d’entre eux a pris plaisir dans l’apprentissage de ces 
techniques, ont été attentifs aux diverses recommandations et 
consignes de sécurité et se sont appliqués dans la réalisation 
de leur ouvrage. Résultat en photo !

IME LES COQUELICOTS ET MAS JOLANE (MEYZIEU)IME LES COQUELICOTS ET MAS JOLANE (MEYZIEU)

JOURNÉE EN MUSIQUE 
L’association Zicomatic a proposé des concerts pour les personnes accompagnées 
à la MAS Jolane et l’IME Les Coquelicots. Dans une dynamique de partage et de 
création de lien entre ces deux établissements, les concerts étaient organisés la 
même journée. 
Le matin, les jeunes de l’IME Les Coquelicots ont accueilli Clément, guitariste et 
chanteur pour un concert d’une heure en extérieur, sous un soleil radieux. Tout le 
monde a poussé la chansonnette et certains jeunes ont également pu essayer la 
guitare ! Un spectacle très apprécié, dont les chansons sont encore aujourd’hui 
encore fredonnées par les jeunes et moins jeunes !

LE PLEIN D’ÉNERGIE !
COMPLEXE LA GAIETÉ (AMPLEPUIS)COMPLEXE LA GAIETÉ (AMPLEPUIS)

Les activités du Complexe La Gaieté étaient comme toujours placées sous le signe de la 
créativité en 2021.
DANSE ET EXPRESSION ARTISTIQUE
Au contact de professionnels de la danse, les artistes amateurs du pavillon Les Verseaux ont 
exprimé leurs émotions à travers la danse au sein de 5 ateliers dirigés par des danseurs de la 
compagnie MA’. Les corps bougent, les sourires se dévoilent, et les costumes s’improvisent, 
et ça fait plaisir à voir !
CIRQUE
Des personnes du Complexe, dont l’Accueil de jour La Roche Bâtie de jour, se sont adonnées 
à des exercices d’expression corporelle et théâtrale avec l’école de Cirque de Roanne, 
partenaire du Complexe depuis plusieurs années. Et ici on s’échauffe, on roule, on rit, on joue 
la comédie. Bravo à tous les artistes !
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SAVS L’EQUILIBRE (THIZY-LES-BOURGS)SAVS L’EQUILIBRE (THIZY-LES-BOURGS)

UN PARTENARIAT POUR 
FAVORISER LE LIEN 

SOCIAL
De mars à juin 2021, le SAVS L’Equilibre a expérimenté 
un partenariat avec l’association Uniscité Loire, pour 
l’accompagnement d’activités de loisirs auprès de trois 
personnes accompagnées par le SAVS.

Le projet répondait à la difficulté formulée par les bénéficiaires 
du SAVS à occuper leur temps libre durant la période de crise 
sanitaire, alors que les activités habituellement proposées par 
le service (cuisine, jardin partagé, piscine relaxation, sorties 
culturelles et festives, yoga, art thérapie) étaient pour certaines 
en sommeil forcé.

Pour préserver ce lien social et ouvrir les personnes 
accompagnées à de nouvelles formes d’échanges, les équipes 
du SAVS ont répondu favorablement au projet Uniscité. Des 
binômes de volontaires en service civique sont ainsi venus au 
domicile de Jacques, Bruno et Chantal une fois par semaine 
pour leur proposer un temps de loisirs convivial, correspondant 
à leurs attentes. L’expérience a été appréciée par les uns et les 
autres.

FOYER DE VIE ET D’HÉBERGEMENT LE FOYER DE VIE ET D’HÉBERGEMENT LE 
VERGER (CALUIRE-ET-CUIRE)VERGER (CALUIRE-ET-CUIRE)

DES ACTIVITÉS TOUT 
L’ÉTÉ AU VERGER 

ET AILLEURS !
Dans un contexte d’annulation de nombreux séjours, la 
Métropole de Lyon a proposé durant l’été des sessions d’activités 
physiques adaptées, à destination des personnes en situation 
de handicap et personnes âgées résidant en établissements. 
L’Adapei 69 participait à ce dispositif « Métropole vacances 
sportives adaptées » en accueillant plusieurs sessions au sein 
de ses établissements.
Des personnes accompagnées au Foyer Le Verger, ainsi qu’une 
dizaine de séniors ont par exemple participé en juillet à une 
séance de Silver XIII Equilibre (Rugby) au sein même du Foyer. 
Cette séance était animée par le Comité du Rhône de rugby à 
XIII. Ces ateliers ludiques misent sur le jeu, les interactions, le 
collectif et renforce le lien social. Au-delà des aspects physiques 
et motricité, il entretient les capacités cognitives, la mémoire, et 
l'estime de soi. 
La Résidence Plurielle (Tassin-la-demi-Lune), le Foyer Henri 
Thomas (Bron), le Complexe L’Orée des Balmes (Sainte Foy les 
Lyon), le Foyer L’Etape (Vaulx-en-Velin) et l’Accueil de jour Corne 
à Vent (Vaulx-en-Velin) ont également accueilli des activités du 
dispositif de la Métropole de Lyon.

C'EST DIT !C'EST DIT !

Des jeunes de Roanne sont venus, 
ils étaient très sympas. Je leur ai 

montré le jardin partagé et ils étaient 
impressionnés. Je suis à la retraite et je 
préfère aller au jardin avec quelqu’un 

car on n’est pas beaucoup à s’en occuper. 
Bruno, accompagné par le SAVS L’Equilibre

Deux jeunes filles sont venues presque 
toutes les semaines à la maison. J’étais en 
arrêt car je m’étais fait mal à l’épaule. 
On a fait des puzzles et des balades. On 
a aussi cuisiné des cookies, je n’en avais 
jamais fait. Ca m’a plu de voir du monde. 

Chantal, accompagnée par le SAVS L’Equilibre

CONCOURS
EN NOIR ET BLANC

• Les deux dessins gagnants du concours : à gauche, peinture réalisée
par Selma, Lara, Naïm, Zineb, Ilias et Zana ; à droite, peinture réalisée 
par Lou, Tristan, Raphael, Tanzila, Romane, Benjamin, Martin et Sandra

IME L’ESPÉRELLE (CALUIRE ET CUIRE)IME L’ESPÉRELLE (CALUIRE ET CUIRE)

L’IME L’Espérelle a organisé au printemps 2021 un concours de 
dessin, sur la thématique « Noir et blanc ».
Les œuvres réalisées par les enfants, avec l’aide des professionnels, 
ont été publiées sur le blog de l’IME. Parents et salariés ont pu 
élire leur dessin favori. À l’issue de ce concours, les dessins ont été 
imprimés sur des cabas de courses vendus auprès des familles et 
professionnels. Le bénéfice de cette vente permettra de financer un 
spectacle de plein air pour tous les jeunes accompagnés à la rentrée. 
Les sacs vendus 8 €, sont disponibles en deux coloris. 
 �� Passez commande : esperelle@adapei69.fr

FOYER D’ACCUEIL MÉDICALISÉ ET ACCUEIL DE FOYER D’ACCUEIL MÉDICALISÉ ET ACCUEIL DE 
JOUR MÉDICALISÉ LE FONTALET (DEUX-GROSNES)JOUR MÉDICALISÉ LE FONTALET (DEUX-GROSNES)

FESTIVAL 
AU COL DU CRIE

Comme chaque année, les résidents du Fontalet ont participé 
au Festival du Col du Crie. Cette manifestation se déroule 
chaque mercredi après-midi aux mois de juillet et août. Les 
associations du Haut-Beaujolais sont sollicitées pour animer 
une demi-journée pour les enfants, à tour de rôle.
Les résidents du Fontalet étaient présents le 21 juillet après-midi, 
le thème était le bois. À l’aide de morceaux de bois découpés 
et peints par des personnes de l’Accueil de jour médicalisé, 
aidés par des résidents du Foyer d’accueil médicalisé (FAM), 
la forme d’un homme tout en couleurs, a été reconstituée par 
les participants. Les enfants et les parents, en compagnie des 
résidents du FAM, ont apprécié de participer à cette œuvre 
créative et joyeuse. 

IME LE BOUQUET (LYON 9) ET RÉSIDENCE IME LE BOUQUET (LYON 9) ET RÉSIDENCE 
PLURIELLE (TASSIN-LA-DEMI-LUNE)PLURIELLE (TASSIN-LA-DEMI-LUNE)

SILENCE, ÇA TOURNE !
Une vingtaine de jeunes de l’IME le Bouquet et 3 personnes de la Résidence Plurielle (SAVS et 
domicile collectif) ont enfilé le costume d’acteurs pour le tournage de plusieurs scènes d’un téléfilm 
de TF1 organisé sur Lyon. Cette formidable expérience, aux côtés de jeunes artistes en situation 
de handicap de l’Institut des arts inclusifs de l’Adapei var méditerranée, s’est conclue par la remise 
d’un don de 3000 € à l’IME Le Bouquet, en présence de Luc Gateau, Président de l’Unapei.	
 �En attendant de connaître la date de diffusion, retrouvez plus de photos sur la page facebook @adapei69
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L'ACTU D'OSEAT

26

VIE DES ÉTABLISSEMENTS

MISSION PAUSE-CAFÉ 
À L'IMPRO LES COQUELICOTS

Les jeunes de l’IMPro Les 
Coquelicots (Meyzieu) se sont 
vus confier via OSEAT une 
prestation de conditionnement 
pour la start-up lyonnaise My 
Fresh Company. 

Depuis quelques mois, ils 
assurent l’étiquetage puis la 
mise en sachet et en bocaux 
de biscuits secs et de graines 
diverses. Ces « goûters » 
trouvent ensuite place près des machines à café au sein des 
entreprises partenaires de My Fresh Company, pour des pauses-
café équilibrées ! Une expérience dans le secteur alimentaire qui 
permet aux jeunes de l’IMPro Les Coquelicots d’appréhender de 
nouveaux gestes et équipements. La responsable de la start-up 
lyonnaise, très investie, est venue former et passer du temps avec 
les jeunes, à qui elle a offert un tee-shirt My Fresh Company. 

LE DÉVELOPPEMENT
DES COMPÉTENCES 

AU CŒUR DES ESAT ET EA
Les 8 et 9 juin dernier, les cadres des Esat et EA de l’Adapei 69 
participaient à un séminaire présentant la notion de « structure 
apprenante », une journée encadrée par le Réseau Différent et 
Compétent. L’objectif de ces journées était de dresser un état des 
lieux, de partager les bonnes pratiques, les initiatives et les idées 
en matière d’apprentissage des travailleurs et des professionnels, 
sous toutes ses formes (dans le travail, dans l’organisation, dans les 
relations...). 

Parmi les sujets abordés :
 Valoriser les compétences et la progression.

 Envisager chaque geste ou action du quotidien un acte	
   d’apprentissage.
 Stimuler la pair-aidance et la transmission, moteurs de	
   l’apprentissage.

RESTAURATION
LES CUISINES CENTRALES 

AUTOGÉRÉES 
L’Adapei 69 a fait le choix de reprendre en direct la gestion des 
cuisines centrales de l’Entreprise adaptée Bellevue (Thizy-les-
Bourgs) et l’Esat La Courbaisse (Lyon 8), depuis le 5 juillet. Cette 
autogestion est un nouveau défi pour l’Adapei 69 et OSEAT, qui 
doit permettre de mieux maîtriser la qualité de la prestation de 
restauration des cuisines centrales. L’Adapei 69 est accompagnée 
dans cette transition par Sodexo.

LE SAVIEZ-VOUS ?

 La cuisine de l’Esat La Courbaisse gère le self de l’Esat et	
   l’activité traiteur de l’Espace Sarrazin. Elle livre également l’Esat	
   Léon Fontaine et l’Accueil de jour Parilly.

 La cuisine de l’Entreprise adaptée Bellevue gère le self de l’Esat	
   Bellevue et livre l’IME Perce Neige, le Foyer Jodard, la Résidence	
   Plurielle, le Foyer de vie La Platière, le Foyer de vie et FAM La	
   Gaieté, l’Accueil de jour La Roche Batie et le FAM La Rose des	
   Sables.

BIENVENUE SUR  
WWW.ESPACE-SARRAZIN.COM

Tout nouveau tout beau, le site web de l’Espace 
Sarrazin (Esat La Courbaisse Lyon 8) a été entièrement 
relooké, à l’image de la qualité des produits qui 
régalent les gourmands à chaque commande.	
Rendez-vous sur www.espace-sarrazin.com pour 
consulter la carte du mois, découvrir les espaces à louer,	
pré-commander en ligne des plateaux-repas, réserver pause-
café, buffets et cocktail. Parlez-en autour de vous !

EN IMAGES
FÊTES D’ÉTÉ 2021 !

Les traditionnelles fêtes estivales avaient une saveur toute 
particulière, celle des retrouvailles tant attendues, après une 
année difficile pour tous. 
Musique, spectacle, jeux et bien sûr tablées gourmandes 
étaient au programme, quel que soit l’établissement ! Petit 
aperçu en images.

Foyer Le Verger (25 juin)

MAS Soleil 
(1er juillet)

Complexe La Goutte d'Or à Meys 
(23 et 28 juillet)

Complexe La Gaieté 
à Amplepuis
(1er juillet)

Le doyen de La Gaieté Pierre Martin
fêtait ses 80 ans, avec un peu de 
retard, en raison du covid-19.

Sessad Alliance à Lyon 
(5 Juillet)

OSEAT est le réseau commercial des Esat  
et Entreprises adaptées de l’Adapei 69.

contact@oseat.fr
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RENCONTRE

 �COMMENT PASSE-T-ON DE 
L’INDUSTRIE AUTOMOBILE AU 
MÉDICO-SOCIAL ET À L’ADAPEI 69 ?

Nathalie Pfeffer. Dans un contexte difficile 
au sein de l’entreprise où je travaillais, j’ai 
eu envie d’utiliser mes compétences dans 
un domaine avec plus de sens. J’ai passé le 
CAFDES (certificat d’aptitude aux fonctions 
de directeur d’établissement) et réalisé 6 
stages, au lieu des 2 obligatoires, car je 
voulais qu’on me fasse confiance et explorer 
différents secteurs.
Lorsque j’ai visité le foyer de vie d’une 
association familiale comme l’Adapei 69, je me 
suis dit que c’était pour moi. Même  si c’était 
un secteur complètement nouveau, c’est un 
métier d’accompagnement des équipes, en 
individuel et en collectif, qui demande une 
grande proximité des professionnels et des 
personnes accompagnées. J’ai été amenée à 
gérer un complexe comprenant un Esat, une 
Entreprise adaptée, un foyer d’hébergement, 
un foyer appartements et un SAVS, puis j’ai 
pris un poste à visée professionnelle auprès 
de jeunes déficients intellectuels et autistes. 
J’avais envie de rejoindre l’Adapei 69 qui a 
une belle réputation et dispose de moyens 
mutualisés très intéressants, comme   le 
Service CONNECT et Adapei 69 Formation, 
pour accompagner les travailleurs.

 �QUELLE DIRECTRICE ÊTES-VOUS ?
Je suis une bosseuse qui aime apprendre 
et réinterroger les pratiques. Je bouscule 
en douceur les habitudes en demandant 
aux uns et aux autres leur avis. J’ai une 
tonne d’idées, mais je prends le temps 
d’observer, d’apprendre à connaître les 
équipes et d'encourager les professionnels 
à travailler ensemble. Cette collaboration est 
la base du métier de manager. Le fait d’avoir 
exploré de nombreux métiers très divers 

PARCOURS

Nathalie Pfeffer aime se confronter 
aux choses complexes et débute 
assez naturellement par des études 
scientifiques. Lors de son doctorat 
en intelligence artificielle, elle réalise 
que c’est le travail en équipe et le 
management qui la passionnent et 
décide d’en faire son métier. Au sein du 
groupe Volvo notamment, elle évolue 
dans des domaines très différents, des 
systèmes d’information à la qualité, en 
passant par le marketing, les ressources 
humaines et la stratégie. Elle obtient 
même son permis poids lourds. 

Tout au long de son parcours, le 
coaching et l’accompagnement 
professionnel tiennent une place 
importante et elle réalise en 2015 une 
formation qualifiante pour devenir 
coach. Désireuse d’explorer de 
nouveaux horizons en continuant de 
mettre son expérience au service de 
l’humain, elle découvre le secteur du 
sanitaire, puis le médico-social. 

et d’avoir développé des compétences 
professionnelles multiples me semble 
également être un atout pour ce poste.

 �TRAVAILLER DANS UNE 
ASSOCIATION FAMILIALE, ÇA 
CHANGE QUELQUE CHOSE ?

Je trouve cela très intéressant et je suis très 
respectueuse de l’énergie investie par les 
familles pour disposer des moyens dont 
nous disposons aujourd’hui. Il y a parfois des 
craintes, liées à une présence trop importante 
des parents auprès des travailleurs d’Esat. 
Je vois surtout le bénéfice qu’il y a à 
travailler avec les proches, pour partager 
la compréhension et la connaissance des 
personnes accompagnées, avec l’aval de 
ces dernières. D’autant que de la moitié des 
travailleurs sont hébergés dans leur famille. 
C’est la différence entre une association 
familiale et une autre : nous accompagnons 
aussi les proches.

 �QUELS SONT LES DÉFIS ET PROJETS 
À L’ESAT LOUIS JAFFRIN ?

Nous travaillerons jusqu’en 2022 le Projet 
d’établissement. Il s'agit de définir notre 
stratégie, d’écrire qui nous sommes et où 
nous allons. Sur le volet accompagnement, 
j’aimerais introduire avec les équipes les 
concepts d’auto-détermination et de pair-
aidance, pour donner les moyens aux 
travailleurs de choisir et d'agir. Et nous 
avons plein d’idées ! En lien avec les autres 
Esat du Pôle Travail et insertion, nous 
travaillons également sur la notion d’Esat 
apprenant, pour l’amélioration continue des 
compétences.
Sans oublier les travaux suite au rachat du 
terrain jouxtant le bâtiment principal de 
l’Esat, pour réunir toutes les activités sur 
un même lieu et véritablement travailler 
tous ensemble. Nous en profiterons pour 

aménager de nouveaux espaces, comme 
des lieux de pause et d’échanges. Une rue 
de 6 mètres de large sera créée au cœur de 
l’Esat avec des tables basses, des fauteuils. 
Nous allons créer une terrasse, un préau 
et deux salles de repos. Les travaux sont 
aussi l’occasion d’augmenter les espaces de 
stockage pour soutenir les diverses  activités  
et développer de nouveaux métiers, comme 
la logistique.
Enfin, nous avons entamé une véritable 
démarche de collaboration avec l’IMPro	
Les Primevères (voisins de l’Esat), en 
lien avec la Plateforme compétences et 
apprentissages de l’Association. 

NATHALIE  
PFEFFER

Directrice de l’Esat Louis Jaffrin 
(Mornant) depuis septembre 2020

OSEAT est le réseau commercial des Esat 
et des Entreprises adaptées de l’Adapei 69

www.oseat.fr
contact@oseat.fr

Cosmétique Solution sur sitePropreté 
& Recyclage

Travail du boisPrestations industrielles 
& Logistique

Restauration &
Location de salles

Espaces verts Impression &
Communication

ENSEMBLE, FAISONS DE NOS 
DIFFÉRENCES UNE FORCE !DIFFÉRENCES UNE FORCE !
Avec OSEAT, affirmez votre engagement RSE ! 
OSEAT en quelques chiffres : 

 950 professionnels en situation de handicap
 6 Esat et 3 Entreprises adaptées
 8 secteurs d’activité
 Plus de 40 ans d’expérience
 1000 clients partenaires
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CARNET FAMILIAL

 Unapei 
Tél. 01 44 85 50 50

 Unapei Auvergne-Rhône-Alpes 
Tél. 07 61 73 19 83

 Adapei 
Ain................................................................................................................................................................................. Tél. 04 74 23 47 11
Ardèche .............................................................................................................................................. Tél. 04 75 33 05 57
Drôme............................................................................................................................................................. Tél. 04 75 82 13 82
Loire...................................................................................................................................................................... Tél. 04 77 34 34 34
Rhône .......................................................................................................................................................... Tél. 04 72 76 08 88
Savoie............................................................................................................................................................ Tél. 04 79 71 95 07
Haute-Savoie...................................................................................................................Tél. 04 50 46 55 69

ASSOCIATIONS AFFILIÉES À L’ADAPEI 69

 Association de Gestion des Instituts 
 du Haut Beaujolais - Agihb  
(Secteur Thizy-Amplepuis) 
Michel Verdier - Tél. 04 77 23 07 71

 Association des Monts du Lyonnais 
Joseph Ressicaud - Tél. 04 74 26 00 00

ASSOCIATIONS PARTENAIRES 

 Association Alova 
(Loisirs et vacances adaptés)
75, cours Albert Thomas - 69003 Lyon
Tél. 04 72 76 08 88
Jean-Luc Zacharie - alova@adapei69.fr

 Association Autisme 69 
Nicole Clavaud : Tél. 04 69 60 04 41

 Association Trisomie Geist 21 
Tél. 04 78 44 25 67
trisomie21rhone@orange.fr

 Association Soleil 
Dominique Vila : Tél. 04 78 35 85 51
dominiquevila@hotmail.com

 ATMP (Association tutélaire des majeurs  protégés)   
Tél. 04 72 69 25 12

ADMINISTRATIONS 

 Maison Départementale et Métropolitaine  
des Personnes Handicapées du Rhône (MDMPH) 
8, rue Jonas Salk - 69007 Lyon
handicap@grandlyon.com - Tél. 04 26 83 86 86

 Agence Régionale de Santé Auvergne-Rhône-Alpes 
(ARS) 
241, rue Garibaldi - 69418 Lyon CEDEX 03
Tél. 04 72 34 74 00

 Hôpital du Vinatier 
Tél. 04 37 91 55 55

 Hôpital Saint-Jean de Dieu 
Tél. 04 37 90 10 10

 Hôpital Saint-Cyr-au-Mont-d’Or 
Tél. 04 72 42 19 19

CONTACTS UTILES

  Le 6 juillet 2021
Décès de Jean-Baptiste Neurin, à l’âge de 50 ans. Jean-Baptiste a d’abord été 
accompagné par l’IME Perce Neige, puis le Foyer Jodard et enfin le complexe La Gaieté 
(Amplepuis).

  Le 8 août 2021 
Décès d'Annie Telpouk, à l’âge de 62 ans. Annie était résidente à L’Orée des Balmes 
(Sainte-Foy-les-Lyon), d’abord sur le Foyer de vie à partir de février 2013 puis sur le 
Foyer d’accueil médicalisé en janvier 2021. Elle a été accompagnée par plusieurs 
établissements de l’Association tout au long de sa vie : IME Le Bouquet, IME L’Oiseau 
Blanc, Foyer Le Bois Galant et Esat Léon Fontaine.

  Le 21 août 2021 
Décès de Gilles Grobert, âgé de 60 ans. Gilles était résident à l’Orée des Balmes 
(Sainte-Foy-Les-Lyon) depuis 1997 sur le Foyer de vie dans un premier temps, puis sur 
le Foyer d’accueil médicalisé depuis mars 2015.

  Le 3 septembre 2021
Décès de Joël Reppert âgé de 58 ans, résident de l’unité Bahamas au sein de la MAS 
Paul Mercier (Lyon 5) depuis 2007.

  Le 12 septembre 2021
Décès de Florence Olivier à l'âge de 48 ans,  résidente du FAM Le Fontalet 
(Deux-Grosnes) depuis 2004.

L’Adapei 69 adresse ses meilleures pensées à l’ensemble des personnes 
ayant traversé l’épreuve du Covid-19 et perdu un proche des suites de 
la maladie, qui ne seraient pas citées dans cette rubrique.

  Le 1er mai 2021 Maxime Turrel
Maxime est décédé à l’âge de 28 ans, il était 
accompagné au Foyer d’accueil médicalisé 
La Rose des Sables (Val d’Oingt). Sa maman 
Colette, bénévole active de l’Adapei 69, était 
jusqu’à récemment responsable du Club des 
Grands Gones de l’association Alova. 

« Maxime, Max, Maxou... Tu nous a quittés 
mais nous nous souviendrons de tous ces 
moments partagés avec toi. Quand tu venais 
nous solliciter, nous prendre par les mains 
pour danser sur le son d’une musique sur la 
terrasse, caler tes mains ou ton oreille sur les 
vibrations de l’enceinte. Nous faire un petit 
bisou quand on te le demandait ou par toi-

même. On savait que tu étais bien et pour nous quelle belle victoire ! 

Tu en as franchi des étapes durant ces 5 années à la Rose des Sables. Notre 
plus grande victoire a été que tu puisses t’exprimer avec ton « classeur de 
comm », te faire comprendre dans tes demandes. On se souviendra aussi 
de ton caractère bien trempé. Ta façon bien à toi de ranger ta chambre, de 
débarrasser la vaisselle ou nous arroser quand tu ne voulais pas sortir de la 
douche...

Maxime, tu es parti en étant devenu jeune homme. Tu resteras toujours 
présent sur l’unité car tu fais partie de l’histoire de celle-ci. »

Hommage rendu par Yolaine Besacier, ancienne coordinatrice de l’unité de Maxime et 
Krystel Labrosse, sa référente éducative.

HOMMAGEHOMMAGE

Tél. 04 78 84 96 57
Fax. 04 78 84 86 46
mdr@menuisiersdurhone.fr
www.menuisiersdurhone.fr

BOURG-DE-THIZY 
Route de Roanne - C.D. 504 - T. 04 74 64 14 10

COURS 
1, boulevard Pierre de Courbetin - T. 04 74 63 92 11

ASSURMA
69400 Villefranche / Saône

04 74 09 41 79

à votre service

Confiez nous la gestion de vos recrutements 
et de vos remplacements éducatifs et soignants !
Vous recherchez pour des courtes ou longues durées :
des éducateurs spécialisés > moniteurs éducateurs > aides médicaux psychologiques  
infirmières > aides soignantes > élèves éducateurs > veilleurs de nuit
32, rue Servient 69003 Lyon - Tél. 04 37 48 38 90 - Fax : 04 78 89 54 14
assistmlyon@dominointerim.com — www.dominointerim.com

I N T E R I M  -  C D I  -  C D D

04 74 02 77 77   I   www.debize.fr   I   debize.sas@debize.fr

330, rue Clément ADER - Z.I. Nord - 69400 ARNAS
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CARNET FAMILIAL

Vente, location matériel médical, incontinence, accessoires salle de bains
246, route de Charlieu 42300 ROANNE - Tél. 04 77 78 03 03 - Fax : 04 77 78 04 04

roannemedicalservice@orange.fr

Une équipe 
de professionnels

à votre service
À votre disposition 

pour vos déplacements d’affaires, 
touristiques ou scolaires.

Nous disposons d’une flotte 
jusqu’à 65 fauteuils 

pour répondre à toutes vos demandes.

Tél. 04 78 48 76 04
commercial@maisonneuve.net

www.maisonneuve.net

✓ Service infirmier du travail en entreprises
✓ Service social du travail en entreprises ou en distanciel
✓ Accompagnement psychosocial individuel et collectif (médiation, 

PSE, décès …)
✓ Recrutement et accompagnement d’infirmiers et personnels 

sociaux
✓ Expertise médicosociale auprès des services DRH, HSE, 

Médecins du travail
✓ Formations SST, PRAP, VIP, Retraite, Budget, Handicap, …

CONTACTEZ NOUS : +33 (0) 437.434.040
www.actis.asso.fr

ACTIS est membre du réseau national RESSIF GIE : www.ressif.com

ECOUTE, EXPERTISE et VALEURS aux côtés des entreprises 
et de leurs salariés depuis 1939

Chaque situation est différente, chaque solution doit être 
personnalisée pour être durable

Une approche pluridisciplinaire avec nos 250 professionnels à vos 
côtés, la richesse du partage d’expérience interentreprises dans un 

environnement certifié


