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SOLEIL 

ET LA 

MAISON SOLEIL 

      

 

 1. LA MAISON SOLEIL 

 
 

 

Maison d’Accueil Spécialisée (MAS) –  

Accueil de jour 

200 Route des Coteaux du Lyonnais 
69510 Soucieu-en-Jarrest 
 : +33 4 72 31 85 00  
 

MAS gérée par l’Adapei 69. 

Ouverture en 2006.   
 

Elle accueille 55 résidents polyhandicapés dont 7 
en externat. 

Les résidents de la MAS, sont des adultes d’une 
très grande dépendance et aux multiples déficits, 
intellectuels, moteurs, sensitifs. 

Ils ont besoin d’aide en permanence, pour 
chaque acte de la vie quotidienne. 

 

Le centre est divisé en 4 unités de vie 
(12résidents par unité) et 1 accueil de jour.  
Le bâtiment est sur 2 niveaux, il est en forme de 
H au milieu d’un terrain gazonné en pente. Les 
unités de vie (2 unités dans chaque branche du 
H) se trouvent au-dessus des locaux 
administratifs et techniques du rez-de-chaussée. 
De larges portes fenêtres témoignent d’une 
volonté d’ouvrir les pièces de vie sur le jardin. 

  2. L’ASSOCIATION SOLEIL 
 

 

 

Association soleil Soucieu en Jarrest PMR 

57 rue du Stade 
69510 Soucieu-en-Jarrest 
 : +33 6 09 56 46 26 
 : associationsoleilmas@gmail.com 

: https://www.associationsoleil.org  
 

Association de parents d’enfants handicapés,  

Elle est composée de bénévoles mêlant parents de 
résidents, amis, professionnels et ex 
professionnels dans le domaine du handicap. 

Elle a vu le jour en 1992 à Soucieu-en-Jarrest. 

Elle est à l’origine de la Maison Soleil. 

L’investissement et la ténacité des membres de 
l’association ainsi que la générosité d'une famille 
jarrézienne (don du terrain) ont permis, après 14 
ans de lutte, la construction de la MAS Soleil et son 
ouverture en 2006. 

L'association Soleil a délégué la gestion de la MAS 
à l'Adapei69 mais reste active et totalement 
investie dans la vie de l’établissement (Voir ci-
dessous : objectifs, actions et projets de 
l’association). 



 

3. OBJECTIFS DE 
L’ASSOCIATION 

 

Objectif 1 : Améliorer et enrichir la vie des 
résidents de la Maison Soleil. 
 

Objectif 2 :  Être un acteur important dans la 
vie de la Maison Soleil en contact avec la 
direction et tous les professionnels. Contribuer 
à faire de ce centre un lieu de vie convivial, de 
partage où parents et professionnels se 
rencontrent et œuvrent ensemble pour le bien 
être des résidents. 
 

Objectif 3 : Être un espace chaleureux et 
ouvert, d’échange et de solidarité notamment 
pour les parents des résidents. 
 

Objectif 4 : Être un espace d’inclusion et faire 
connaitre le monde du handicap à l’extérieur. 
 

Objectif 5 : Être le représentant des parents et 
favoriser, dans la mesure du possible, les 
conditions de visite des parents et proches des 
résidents. 
 

Objectif 6 : Favoriser dans la mesure du 
possible les conditions de travail des 
professionnels. 

 

 

 4. ACTIONS REALISEES 
ET EN COURS 

 

- Participer aux Conseils de la Vie Sociale 
de la Maison Soleil et au Conseil 
d’Administration de l’ADAPEI 69.   
 Répond aux objectifs 2, 5 

 

- Organiser la marche de l’espoir chaque 
premier dimanche d’octobre. Départ de 
l’espace Flora Tristan à Soucieu en 
Jarrest avec 3 parcours (5, 10, 15 km) et 
un parcours de 2 km accessible aux 
personnes à mobilité réduite (fauteuils 
roulants…), suivi d’un repas.  
 Répond aux objectifs 1, 4 

 

- Financer des activités, des spectacles, 
des sorties pour les résidents. 
 Répond à l’objectif 1 

 

- Financer des matériels et des 
installations : 
o Rails plafonniers pour faciliter les 

transferts 
o Balnéothérapie,  
o Ombrage… 
 Répond aux objectifs 1, 5, 6 

 

5 PROJETS EN COURS 
DE REFLEXION 

 

- Utiliser des vélos électriques adaptés 
au handicap : Sur proposition d’une 
professionnelle de la MAS nous avons 
décidé de financer ce projet permettant 
des sorties de résidents avec des 
professionnels et/ou des parents. Dans 
un 1er temps il a été décidé de louer ces 
vélos afin de vérifier la faisabilité et 
l’intérêt du projet. 
 Répond aux objectifs 1, 2, 6 

 

 
- Aménager l’espace vert situé à l’arrière 
du centre : Il s’agit de créer un espace 
agréable, ombragé, à destination des 
résidents, des professionnels et des visiteurs 
(parents et amis des résidents). La réalisation 
de l’ombrage en 2024 fait partie de ce projet.  
C’est un projet de longue haleine qui se fera 
en plusieurs phases.  
 

  Répond aux objectifs 1, 2, 5, 6 
 
- Créer un espace de « répit » permettant 
aux visiteurs des résidents de rester plusieurs 
jours à la Maison soleil. Ce projet ambitieux a 
pour objectif de permettre de conserver des 
contacts fréquents et prolongés entre les 
résidents et leurs proches (parents 
vieillissants ayant de grandes difficultés pour 
prendre leurs enfants chez eux ; ou frères, 
sœurs, amis…). 
 

 Répond aux objectifs 1, 2, 5 

6 MOYENS FINANCIERS 

    Ce sont : 
• Les cotisations des adhérents,  
• Les bénéfices de la marche annuelle,  
• Les dons et legs des particuliers,  
• Les dons des sponsors, (notamment lors 

de la marche de début octobre …). 
• Les dons d’organismes effectués pour des 

projets. (Fondation Caisse d’épargne, 
Fondation Tom et Dominique Alberici …). 
 
Afin de clarifier notre gestion financière nous 
sommes en train de créer un fonds de dotation 
qui recevra les dons et legs des particuliers. 
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